
„Kannste politisch?“
Politischen Themen im Arbeitsalltag mit jungen Menschen sicher begegnen
Politische Bildung und Demokratiebildung gewinnen in Krisenzeiten, in denen demokratiegefährdende gesell-
schaftliche Strömungen stärker ans Licht kommen, größere Bedeutung. 

Vor allem angesichts aktueller gesellschaftlicher Spaltungen sind grundlegende demokratische Werte immer 
wichtiger und die pädagogischen Fachkräfte in der Jugendsozialarbeit gefordert, diese vorzuleben und zu ver-
mitteln. Denn die Jugendsozialarbeit zielt darauf ab, Teilhabe und soziale Integration zu ermöglichen, und soll 
daher stärker als zentrales Handlungsfeld der Demokratiebildung genutzt werden.

Fachkräfte der Jugendsozialarbeit benötigen sowohl fachliches Basiswissen als auch Methoden und Hand-
lungsansätze, um benachteiligte Jugendliche in ihrem gesellschaftlichen Engagement und in ihrem demokrati-
schen Handeln fördern zu können. 

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Katholische Jugendsozialarbeit (BAG KJS) e.V. und die Arbeitsgemeinschaft 
katholisch-sozialer Bildungswerke in der Bundesrepublik Deutschland (AKSB) e.V. qualifizieren mit dieser Fort-
bildung die pädagogischen Fachkräfte in der Jugendsozialarbeit dazu, einen Beitrag zum Empowerment und zur 
Mitbestimmung junger Menschen zu leisten, die ihnen laut der UN-Kinderrechtskonvention und dem Kinder- und 
Jugendstärkungsgesetz zustehen. 

Themen

• Grundlagen der Demokratiebildung in der Jugendsozialarbeit
• Die Rolle der pädagogischen Fachkräfte in der Demokratiebildung
• Zielgruppenorientierte Demokratiebildung in der Jugendsozialarbeit
• Diversitätsförderung und diskriminierungskritische Arbeit
• Demokratische Bildung in der Praxis der Jugendsozialarbeit

Fortbildungsstruktur

Die Fortbildung beinhaltet fünf Module mit insgesamt 24 Unterrichtseinheiten. Die Module eins, zwei und fünf 
finden in Präsenz statt. Die Module drei und vier sind als online Module geplant. 

Am Ende der Veranstaltung erhalten Sie eine Teilnahmebescheinigung.

Zielgruppe

Fachkräfte aus sozialberuflichen und pädagogischen Arbeitsfeldern in der Jugendsozialarbeit

Kosten

Die Kosten für die Fortbildung belaufen sich auf 249 €.

Fortbildungsstandorte

Modul I & II
IN VIA Akademie/Meinwerk-Institut gGmbH
Giersmauer 35
33098 Paderborn
Tel.: 05251 2908-38
www.invia-akademie.de

Modul V
Akademie Klausenhof gGmbH
Klausenhofstr. 100
46499 Hamminkeln-Dingden
Tel.: 02852 89-0
www.akademie-klausenhof.de



Modul I (Präsenz)
Grundlagen der Demokratiebildung in der Jugendsozialarbeit (25.10. - 26.10.2023)

Demokratiebildung und deren Bedeutung angesichts aktueller Entwicklungen für die eigene Arbeit in der Ju-
gendsozialarbeit sind die Themen des ersten Moduls.
Es werden Grundlagenwissen und Begrifflichkeiten der politischen Bildung und Demokratiebildung vermittelt. 
Welche Unterschiede bestehen zwischen politischer Bildung und Demokratiebildung? Wo gibt es Überschnei-
dungen?
Ein besonderes Augenmerk liegt im Modul auf der alltäglichen Arbeit mit jungen Menschen und auf der Über-
tragung des Gelernten in die Praxis. 

Modul II (Präsenz)
Die pädagogischen Fachkräfte (HPMs) in der Demokratiebildung (27.10.2023)

Die Auseinandersetzung mit der eigenen Haltung in Bezug auf Demokratieförderung und Demokratiebildung ist 
zentraler Inhalt des Moduls. 
Welche Rolle spielen die pädagogischen Fachkräfte bei den Angeboten der Demokratiebildung in der Jugendso-
zialarbeit? Welche Aufgaben sind hierbei zu leisten und welche Grenzen gilt es zu beachten?
Darüber hinaus werden in diesem Modul die Fragen aufgegriffen, welche Rahmenbedingungen für die Erstellung 
von Angeboten benötigt werden und welche Möglichkeit es in der Jugendsozialarbeit für Angebote der Demo-
kratiebildung gibt.

Modul III (Online)
Zielgruppenorientierte politische Bildung in der Jugendsozialarbeit (12.12.2023)

Der 16. Kinder und Jugendbericht der Bundesregierung hält fest, dass Demokratie altersgerecht erlebt, erfahren 
und gelernt werden muss.
Daher setzen wir uns in dem Modul mit den Lebenswelten junger Menschen und deren Politikverständnissen 
auseinander. Ein Fokus wird auch auf Medien in der Lebenswelt junger Menschen und deren Bedeutung für die 
Demokratieförderung gesetzt. Es werden Formate, Konzepte und Methoden vermittelt, wie die Demokratiebil-
dung junge Menschen erreichen kann.

Modul IV (Online)
Diversitätsförderung und Diskriminierungskritische Arbeit (16.01. & 07.02.2024)

Das Modul bietet einen Einstieg in die Themen Diversitätsförderung und diskriminierungskritische Arbeit und 
deren Wichtigkeit für die Demokratieförderung. 
Im Fokus steht die wertschätzende Arbeit mit heterogenen Gruppen. Präventive Interventionen in Bezug auf All-
tagsrassismus und gruppenbezogene Menschenfeindlichkeit werden vermittelt.
Ebenso werden Möglichkeiten aufgezeigt, wie im Alltag mit rassistischen, undemokratischen zuschreibenden 
und abwertenden Äußerungen umgegangen werden kann.  

Modul V (Präsenz)
Demokratiebildung in der Praxis und Jugendsozialarbeit (14.05. - 15.05.2024)

Praxisorientierte und niedrigschwellige Methoden zur Demokratiebildung werden in diesem Modul für den Kon-
text der Jugendsozialarbeit vorgestellt.
Es werden alltagstaugliche Methoden vermittelt sowie Ideen aufbereitet, die in der Arbeit mit jungen Menschen 
umgesetzt werden können. Ziel ist es, jungen Menschen Demokratieerfahrungen in den pädagogischen Ange-
boten und Maßnahmen der Jugendsozialarbeit zu ermöglichen und die eigene Methodenkompetenz dement-
sprechend ausbauen zu können.

Information & Anmeldung
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Tel.: 05251 2908-57
E-Mail: x.romadina@invia-akademie.de


