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1 Einleitung

1.1 Der Innovationsfonds des Kinder- und
Jugendplans im Bereich Jugendsozialarbeit

Im Rahmen des Innovationsfonds im Kinder- und Jugendplan des Bundes
(KJP) foérderte das Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend (BMFSF]) zwischen 2014 und 2016 insgesamt 42 Projekte zur Stirkung
der ,,Eigenstindigen Jugendpolitik“.1 Hierunter wird ein umfassender Politik-
ansatz verstanden, der junge Menschen zwischen 12 und 27 Jahren in den Mit-
telpunkt ressortiibergreifenden Handelns stellt. Jugend wird als eigenstindige
Lebensphase betrachtet. Im Fokus stehen die Interessen und Bedurfnisse Ju-
gendlicher und junger Erwachsener. Durch die Férderung von Modellprojek-
ten in den Handlungsfeldern der Politischen Bildung, der Kulturellen Bildung,
der Jugendverbandsarbeit, der Internationalen Jugendarbeit und der Jugendso-
zialarbeit sollten neue Impulse und innovative Herangehensweisen in der Kin-
der- und Jugendhilfe erprobt werden.

Im Handlungsfeld der Jugendsozialarbeit wurden vier Modellprojekte ge-
tordert. Dem Ausschreibungstext folgend, sollten diese auf die soziale, aber
auch auf die schulische und berufliche Integration von Stral3enkindern im Alter
von 14 Jahren bis zur Vollendung des 17. Lebensjahres abzielen. In erster Linie
sollten sie sich an junge Menschen richten, die sich bereits seit einem lingeren
Zeitraum ohne Erlaubnis der Personensorgeberechtigten abseits ihres gemelde-
ten Wohnsitzes aufhalten, sich in einer individuellen Not- und Krisensituation
befinden, in erhéhtem Mal3e Unterstiitzung der Jugendhilfe benétigen und von
thren Eltern und den lokalen Akteuren und Angeboten nicht mehr erreicht
werden.

Die geférderten Modellprojekte sollten zum Ziel haben, das Leben der jun-
gen Menschen auf der Strafle und ihre Not- und Krisensituation zu beenden,
die Jugendlichen an UnterstiitzungsmaB3nahmen heranzufithren sowie sie auf
die Wiederaufnahme von schulischer und beruflicher Bildung vorzubereiten
und diesen Ubergang gof. zu begleiten.

Aus den 28 Interessensbekundungen wurden folgende vier Projekte fir eine
Forderung ausgewahlt:

e Aufbau der ,Flex-Schule*“ fiir Stralenjugendliche, Off Road Kids
Ké6ln und weitere Standorte
Jugendliche kénnen unabhingig vom Aufenthaltsort per Fernbeschulung
einen Schulabschluss machen. Zunichst wird eine Bildungsstandanalyse
durchgefiihrt, bei der ermittelt wird, wie sie in den Fichern Mathematik,
Deutsch und Englisch stehen.

e Aufbau des Modelabels ,,People, Karuna e.V. Berlin und weitere
Standorte
StraBenjugendliche bauen zusammen mit Modedesignerinnen ein professi-

1 Siehe https://www.jugendgerecht.de/innovationsfonds/
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onelles Modelabel auf. Sie durchlaufen die verschiedenen Phasen der
Kollektionsentwicklung und verkaufen ihre Mode in einem Pop-Up-Store.

o StreetWorkstatt®, Stralenkinder e.V. in Berlin
Durch verschiedene Projektmodule, wie z.B. eine Holzwerkstatt oder Be-
triebsbesuche, werden die Jugendlichen an die Ausbildungs- und Arbeits-
welt herangeftihrt und sollen eine interessenbasierte berufliche Perspektive
entwickeln.

e, Theaterprojekt*, Kontakt- und Beratungsstelle Berlin
Strallenjugendliche studieren iiber finf Monate zusammen mit einer Thea-
terregisseurin ein Stiick ein, welches an mehreren Abenden u.a. an der
Volksbiihne Berlin aufgefiihrt wird.

1.2 Die Aufgabe der wissenschaftlichen Begleitung

Die vier Projekte wurden durch das Deutsche Jugendinstitut e.V. wissenschaft-
lich begleitet. Ziel war es, die Gemeinsamkeiten und Unterschiede in der Ar-
beit mit der Zielgruppe herauszukristallisieren und mogliche Ubertragungspo-
tentiale auf andere Projekte zu extrahieren.

Abbildung 1: Untersuchungsdesign der wissenschaftlichen Begleitung

2015 2016

Hand-
reichung

l L l

Interviews Teilr i Interviews
Fachkréfte Gruppen- Beobachtung in Fachkrifte Gruppen- Fachkrifte
1. Welle ':’_]5"“5' Projekten 2. Welle DF"“" 3. Welle
sionen sionen
Jugendliche Jugendliche

Zur Begleitung der Modellprojekte wurden im Laufe des zweijihrigen Umset-
zungsprozesses qualitative Interviews sowohl mit Projektumsetzenden als auch
mit den jugendlichen Teilnehmerinnen und Teilnehmern selbst gefiihrt. Die
Interviews mit den Projektumsetzenden erfolgten zu drei Zeitpunkten und,
sofern dies moglich war, immer mit den gleichen Personen, um den gesamten
Umsetzungsverlauf bestmdglich nachvollziehen zu kénnen. Jugendliche Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer wurden zu zwei Zeitpunkten (zu Beginn des
Projekts und pro;ektindividuell zu einem zweiten Zeitpunkt) in der Regel in der
Gruppe befragt.” Dabei standen nicht ihre individuellen Biografien, sondern
vielmehr ihre Ansichten zum Projekt im Vordergrund.

2 Beim Trager Off Road Kids fanden zwei Einzelinterviews statt, da das Projekt
nicht in einem Gruppensetting durchgefiihrt wurde.
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Die Jugendlichen nahmen freiwillig an der Befragung teil und erhielten eine
Aufwandsentschidigung von zehn Euro.

Sowohl fir die Gruppendiskussionen als auch fir die Experteninterviews
wurden aus den nachfolgenden Forschungsfragen offene, erzihlgenerierende
Fragen abgeleitet, die auf die jeweilige Zielgruppe abgestimmt wurden.

. Zielgruppenerreichung — Wie gelingt der Zugang zu Stralenjugendli-
chen? Wie kénnen sie in das Projekt involviert werden?

o Erstversorgung — Wie arbeiten die Projekte bei der Absicherung grund-
legender Bediirfnisse der Zielgruppen?

o Beziechungsarbeit — Wie gelingt die Schaffung einer Vertrauensbasis
und in der Folge einer tragfahigen Beziehung?

. Stirkung von Kompetenzen — Welchen Beitrag leisten die Projekte zur
Kompetenzentwicklung der Kinder und Jugendlichen?

. Aktivierung am Ubergang — Wie gelingt die Selbstermichtigung der
Jugendlichen und eine nachhaltige Stabilisierung? Welchen Stellenwert
hat die Entwicklung beruflicher Perspektiven in den Projekten?

Dartber hinaus ergaben sich durch die jeweilige Spezifik der Projekte oftmals
weitergehende Themenschwerpunkte, die durch die Interviewten selbst gesetzt
wurden. Alle Interviews wurden mit Erlaubnis der Gesprichspartner digital
aufgezeichnet, verschriftlicht, in einem Analyseprogramm codiert und schlie(3-
lich ausgewertet. Dartiber hinaus fanden in allen Projekten an ein bis zwei Ta-
gen Projektbesuche statt, sogenannte teilnehmende Beobachtungen durch die
wissenschaftliche Begleitung. Nach dem Besuch wurden ausfihrliche Feldnoti-
zen angefertigt. Hier waren insbesondere die Kommunikationsstrukturen unter
und zwischen den im Projekt vertretenen Gruppen (Jugendliche, Projektum-
setzende) von Interesse.

1.3 Aufbau des Berichts

Im Fokus des vorliegenden Praxisberichts stehen die Herausforderungen und
Potentiale, die sich fir die Jugendsozialarbeit in der Arbeit mit Stralenjugend-
lichen durch die Anwendung kreativer und innovativer Ansitze ergeben.
Zunichst erfolgt eine Einfiihrung in die Zielgruppe der Strallenkinder bzw.
StraBenjugendlichen (Kapitel 2). Beleuchtet werden verschiedene Begrifflich-
keiten, die in der Beschreibung von Strallenjugendlichen verwendet werden.
Zudem werden die multiplen Problemlagen und die Grunde fir ,,Strallenkarri-
eren” junger Menschen dargestellt und ein kurzer Einblick gegeben, wie sich
das Leben auf der Stralle gestaltet. In diesem Teil des Praxisberichts sind neben
dem vorliegenden Forschungsstand und den durch die wissenschaftliche Be-
gleitung realisierten Interviews mit StraBenjugendlichen und Fachkriften auch
Ergebnisse aus einer zwischen Dezember 2015 und Februar 2016 durch das
DJI durchgefithrten Befragung eingeflossen. In dieser wurden rund 300 Stra-
Benjugendliche via Fragebogen zu ihren Lebensbedingungen befragt (vgl.
Hoch 2016). Das Kapitel schlie3t mit den aktuellen Ergebnissen einer Hoch-



rechnung des DJI, welche eine Schitzung der Anzahl betroffener Jugendlicher
vorgenommen hat (vgl. Hoch 2017).

An die Beschreibung der Zielgruppe schlieBen sich Ausfithrungen zur Ju-
gendsozialarbeit mit Strallenjugendlichen an (Kapitel 3). Dazu wird zunichst
die rechtliche Grundlage des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (KJHG) mit
seinem Hilfesystem beschrieben, um sich anschlieBend den besonderen Her-
ausforderungen der Jugendsozialarbeit mit seinen spezifischen Hilfsangeboten
zu widmen.

Der Hauptteil der Handreichung besteht aus Projektbeschreibungen der
vier Modellprojekte (Kapitel 4). Hier finden sich Informationen zur Entste-
hung der jeweiligen Projektidee und zur konkreten Umsetzung. Insbesondere
werden Erkenntnisse der wissenschaftlichen Begleitung zur Zzelgruppenerreichung,
Erstversorgung, Beziehungsarbeit, Stirkung von Kompetenzen und Aktiviernng am Uber-
gang dargestellt.

Die Handreichung schlief3t mit tbergreifenden Erkenntnissen fur das Feld
der Jugendsozialarbeit, die aus der Begleitung der vier Modellprojekte gewon-
nen wurden (Kapitel 5). Hier finden sich Hinweise, worauf bei der Planung
von Projekten zu achten ist, um der Gruppe der Strallenjugendlichen mit ihren
spezifischen Bediirfnissen gerecht zu werden und sie nachhaltig bei ihren indi-
viduellen Wegen aus ihren prekiren Lebensverhiltnissen unterstiitzen zu kén-
nen.

2 StralRenjugendliche — Eine Annaherung an das
Phanomen

2.1 StralRenkinder, Stral3enjugendliche, obdachlose
und wohnungslose Jugendliche — die Suche nach
dem treffenden Begriff

Minderjahrige, die sich fir lingere Zeit unerlaubt aullerhalb ihres gemeldeten
Wohnsitzes authalten, durfte es in Deutschland gar nicht geben. Eltern oder
ersatzweise die Kinder- und Jugendhilfe sind dafiir zustindig, Kindern einen
sicheren Wohnort zu gewihren, an dem sie in ihrer Entwicklung zu einer ei-
genverantwortlichen Persénlichkeit unterstiitzt und geférdert werden (§ 1 SGB
VIII). Dennoch existieren auch in Deutschland junge Menschen, fir die die
Strafe zu einem Hauptsozialisationsort geworden ist.

Sie werden in der politischen und o6ffentlichen Diskussion zumeist als
wotraBenkinder bezeichnet. Mit der Begrifflichkeit sind vielfiltige Vorstellun-
gen von armen, verwahtlosten, im Elend und auf der Stra3e lebenden jungen
Menschen verbunden. Je nach Kontext symbolisiert der Begriff extreme ge-
sundheitliche Gefihrdung, hohe Delinquenzbelastung, soziale Ausgrenzung
und das Versagen von Behorden und Familien.

Viele Anlaufstellen fiir wohnungslose und obdachlose Jugendliche bezeich-
nen ihre Zielgruppe als ,,StralBenkinder oder ,,Stralenjugendliche®, womit sie
Jugendliche meinen ,,die ihren Lebensmittelpunkt auf der Stralle haben®. Der
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Begriff ,,Stral3e schlie3t hierbei prekire Wohnverhaltnisse in Abbruchhausern
oder das temporire Unterkommen in Wohnungen von Bekannten ohne eigene
Rickzugsmoglichkeit mit ein. Die Verwendung der Begrifflichkeit ,,Strallen-
kind“ ist umstritten, wird doch hiermit eine Parallele zu Kindern in Entwick-
lungslindern gezogen, die sich ohne Hilfesystem und elterliche Unterstiitzung
schon in sehr jungem Alter selbst durchs Leben schlagen mussen.

In Deutschland stellen, nach Aussage der Fachkrifte in den vier vom DJI
untersuchten Finrichtungen, auf der Strale lebende Kinder, d.h. junge Men-
schen unter 14 Jahren, allerdings eine Ausnahme dar. Auch eine aktuelle Hoch-
rechnung zur Anzahl Stralenjugendlicher kommt zu dem Ergebnis, dass unter
14-Jahrige schitzungsweise unter ein Prozent (0,8 Prozent) der Gesamtgruppe
der StraBlenjugendlichen ausmachen (Hoch 2017, S. 43).

Daher scheint es angemessener zu sein, von obdachlosen (minderjahrigen)
Jugendlichen zu sprechen, wenn der Fokus auf junge Menschen tber 14 Jahren
gerichtet wird, die unter Briicken, in Abbruchhidusern oder in Notunterkiinften
tbernachten. Wihlt man den Begriff der wohnungslosen (minderjihrigen) Ju-
gendlichen, so ist auch die Gruppe der verdeckt obdachlosen berticksichtigt.
Hierunter zihlen Jugendliche, die z.B. bei Bekannten oder Freunden unterge-
kommen sind, dort aber nicht offiziell gemeldet sind. Diese Aufenthaltsorte
stellen in der Regel keine langfristigen Wohnperspektiven fir die Jugendlichen
zur Verfiigung und sind als provisorisch anzusehen. Dabei sind insbesondere
bei jungen weiblichen Wohnungslosen die Uberginge zwischen Freund, Freier
und Zuhilter flieBend (Frietsch/Holbach 2016, S. 17).

In der vorliegenden Handreichung wird mehrheitlich der Begriff der Stra-
Benjugendlichen verwendet, womit sowohl wohnungslose als auch obdachlose
Jugendliche gemeint sind. Eine weit gefasste Definition ist deshalb sinnvoll,
weil viele Jugendliche zwischen verschiedenen ,,Zufluchtsorten®, d.h. Not-
schlafstellen, Wohnungen von Freunden oder (vermeintlichen) Unterstiitzern
und zugewiesenen Orten wie Jugendhilfeeinrichtungen pendeln oder sie bei
groBBer Not (zeitweise) auch zurtick zu ihren Familien gehen. Die Lebensstatio-
nen und Aufenthaltsorte sind also nicht statisch, sondern durch vielfache
Wechsel geprigt, bei denen sich nach zwischenzeitlichem ,,Unterkommen®
hiufig wieder Zeiten ohne ,,Dach tiber den Kopf™ anschlieen.

Eine DJI-Forschergruppe fithrte daher in den 1990er Jahren den Begriff der
wotraBenkarriere™ in die Fachdebatte ein, welcher auf die Prozesshaftigkeit des
Lebens auf der Stralle verweist (Permien/Zink 1995, 1998). Es ist also kaum
moglich festzulegen, ab welchem Zeitpunkt und in welchem Wohnverhiltnis
die Strale nicht mehr Hauptsozialisationspunkt ist. Der stindige Wechsel stellt
fir viele betroffene Jugendliche eine grofle Belastung dar, wie folgender Inter-
viewauszug verdeutlicht:

Tina, 16 ]3]11'63: Ich bin seit iiber einem halben Jabr wobnungslos und schlafe mal bier,
mal da, meine Sachen sind diberall verteilt. Also es ist anch kein Danergustand. Ich saff

anch erst wieder vor wei, drei Tagen da und habe gebeult, weil ich, weil ich darauf keinen
Bock mebr habe.

Auch fihrt eine Unterbringung von Jugendlichen in einer Jugendhilfeeinrich-

3 Die Namen aller befragten Teilnehmerinnen und Teilnehmer wurden geandert.
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tung bei weitem noch nicht dazu, dass sie sich nicht oder nicht mehr als ein
»otrallenjugendlicher oder ,,Stralenkind® fiihlen. Oftmals bleibt eine gefiihlte
,Heimatlosigkeit™ bestehen, so wie bei folgender Teilnehmerin, die gefragt
wurde, ob sie sich denn als Stral3enjugendliche fiihle:

Lea, 17 Jahre: Es ist halt komisch, also wie gesagt, ich wobne halt in einer Einrichtung,
aber zn Hause kann man das nicht nennen. Ich fiible mich bei meiner Mutter nicht u
Hause, also eigentlich habe ich kein Zuhanse, momentan auf jeden Fall nicht. Ich bin dann
eher so, ich schlafe dann bei Freunden, also bei meinem Freund.

Obwohl sie niemals obdachlos gewesen ist, identifiziert sich die Befragte mit
dem Begriff der ,,Strallenjugendlichen® und begriindet dies damit, dass sie kei-
nen Ort hat, an dem sie sich gegenwirtig ,,zu Hause® fuhlt. Allerdings konnte
die Identifikation mit dem Begriff auch damit zusammenhingen, dass die Ein-
richtungen, an denen solche Projekte angesiedelt sind, mit diesen Begrifflich-
keiten (Angebote fir StraBenjugendliche bzw. Stralenkinder) arbeiten, so dass
eine Selbstzuschreibung beférdert wird. In jedem Fall ist mit der Begrifflichkeit
neben dem Wohnstatus auch die gefiihlte Nihe oder Entfernung zu einem Zu-
hause verbunden. Auch scheinen der eigene Wohnraum und ein Lossagen der
alten Szenezugehorigkeit eine grofie Bedeutung einzunehmen, um sich nicht
mehr als Straflenjugendlicher oder Stralenkind zu fiithlen.

Tom, 17 Jahre: Seit ich eine Wobnung habe und mich nicht mebr wirklich in diesem
Milien anfhalte, behaupte ich von mir selber, kein Straffenkind zu sein. Als ich obdachlos
war, definitiv, (rauspert sich) dadurch, dass ich sebr viel auf der StrafSe unterwegs war und
anch sebr viel in diesem Drogenmilien. ... Und jetzt ist es eigentlich so: Ich bin da komplett
raus, ich gebe hier nur noch zum [Projekt]. Ich treffe mich anch nicht mebr mit so Leuten.
Ieh meine, zwar ist es manchmal hart fiir einen selbst und fiir die anderen, aber wenn man
das Beste fiir sich selbst will, sollte man sich wirklich iiberlegen, ob man sich von dem Milieu
fernhdlt oder nicht.

2.2 Personliche und familidre Hintergriinde von
Stral3enjugendlichen

Die Grinde fur StraBenkarrieren sind vielfiltig und zumeist durch multiple
Problemkonstellationen geprigt. Haufig berichteten die Jugendlichen von Ge-
walterfahrungen und/oder Verwahtlosungstendenzen in den Herkunftsfami-
lien, auBerdem spielen Einkommensarmut, Uberschuldung, niedrige Bildungs-
abschliisse im Elternhaus (sogenannte bildungsferne Eltern) sowie eine Sucht-
problematik, bspw. Alkoholismus bei mindestens einem Elternteil, eine Rolle
(vgl. Mogling u.a. 2015; Simon 2006). Auch die am DJI erfolgte quantitative
Befragung von Straflenjugendlichen zeigt, dass von minderjihrigen Betroffe-
nen familidgre Grinde mit 66,2 Prozent als Hauptausloser fir ihre Strallenkarri-
ere genannt wurden (Hoch 2016, S. 30).

Wie Kinder und Jugendliche mit solchen Familienkonstellationen umgehen
ist hochst unterschiedlich (vgl. Lenz 2009). So entwickeln manche junge Men-
schen trotz der multiplen Problemlagen individuelle Bewiltigungsstrategien
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(sogenannte funktionale Coping-Strategien), bei denen die nachhaltige Losung
im Umgang mit einem Problem im Vordergrund steht. Positive personale Res-
sourcen (offenes Temperament, positives Selbstwertgefithl, Selbstwirksam-
keitsiiberzeugung) sowie soziale Unterstiitzung (erwachsene Bezugspersonen,
Freundschaft zu Gleichaltrigen, Zugehorigkeit zu sozialen Gruppen) tragen zu
einer psychischen Widerstandsfahigkeit bei.

StraBlenjugendlichen fehl(t)en dagegen diese schiitzenden Ressourcen hiu-
fig, so dass belastende Erlebnisse nicht aktiv verarbeitet, sondern vielmehr ver-
dringt wurden. Problematische individuelle Bewiltigungsstrategien erstrecken
sich dann von einer mangelnden Anpassungs- und Bindungsfihigkeit tiber
Aggressivitit bis hin zu einem ausgeprigten Suchtverhalten. Seitens der Sozial-
arbeit wird konstatiert, dass die Anzahl Stra3enjugendlicher mit schweren psy-
chischen Stérungen deutlich zugenommen habe.

Ob es sich dabei um eine Ursache oder eine Folge der Wohnungslosigkeit
handelt, ist noch nicht erforscht. Fachleute gehen davon aus, dass Wohnungs-
losigkeit und psychische Erkrankungen als Elemente eines “Teufelskreises® an-
zusehen sind, die sich in Zusammenhang mit unzureichend aufeinander abge-
stimmten Hilfesystemen und einer zersplitterten Sozialgesetzgebung gegensei-
tig zum Nachteil der Betroffenen auswirken (vgl. Ratzka 2012, S. 1238).

Die individuellen Problemlagen fiihren oftmals dazu, dass die Kinder und
Jugendlichen schon frithzeitig auf Distanz zur Schule gehen. Viele der Jugend-
lichen berichten auch von Mobbingerfahrungen in der Schule aufgrund von
z.B. Klinikaufenthalten oder augenfilliger Armut. Das Fernbleiben von der
Schule wird hier weniger mit Uberforderung oder Lernabneigung begriindet,
als vielmehr mit der Schwierigkeit, sich im Sozialsystem Schule zurechtzufin-
den. Oftmals kommt es auch zu einem deutlichen Leistungsabfall und Klas-
senwiederholungen, Wechsel von Schulen und schlief3lich einem endgiltigen
Fernbleiben von der Schule. Dabei berichten viele Jugendliche, dass ihr Fern-
bleiben aus der Schule tiber lange Zeitrdume nicht bemerkt wurde oder aber,
dass sie lieber Sozialstunden machten, als zurtick zur Schule zu gehen. Neben
Schwierigkeiten mit den Mitschiilerinnen und Mitschtlern wird auch héufig da-
von berichtet, dass sich die Jugendlichen durch ihre Lehrer/innen nicht ausrei-
chend verstanden und unterstitzt gefihlt haben.

Anna, 17 Jahre: Die Lehrer, ja, die hatten das nicht verstanden, was ich da eigentlich
hatte und warum ich von mir aus, also von meiner Psyche aus, wegen Depression und so
nicht ur Schule gehen konnte.

Der Entschluss fiir das Straenleben geschieht selten plétzlich. Vielmehr kom-
men die Jugendlichen peu a peu in Kontakt mit der Szene, die ihnen deutlich
attraktiver als Schule, Familie oder Unterbringung erscheint. Zunichst schlafen
sie noch an ithrem Meldesitz, dehnen dann ihr Wegbleiben immer mehr aus, bis
sie dann kaum mehr bzw. endgtltig nicht mehr nach Hause kommen. Vielfach
wird dieses Fernbleiben aus Angst vor Sanktionen oder fehlender Einsicht
tber ihre Aufsichtspflicht von den Eltern nicht der Polizei gemeldet.

Teils wurden die familidren bzw. psychischen Problemlagen der Kinder und
Jugendlichen durch die Schule, aber auch das Jugendamt nicht bemerkt, ob-
wohl oder auch weil die Jugendlichen zu einem groBeren Teil bereits zahlreiche

11



Mafinahmen des Jugendamtes durchlaufen hatten. Dabei handelt es sich haupt-
sachlich um selbst initiierte oder von aullen erwirkte Herausnahmen aus der
Familie und frithzeitige Heimerfahrungen mit wiederholtem Einrichtungs-
wechsel sowie damit verbundenen Betreuungs- und Beziechungswechseln
(Frietsch/Holbach 2016, S. 17).

Auch wenn ein Eingreifen zunichst durch die betroffenen Jugendlichen oft-
mals als Entlastung empfunden wurde, so berichten Strallenjugendliche haufig
davon, dass sie in lingerfristiger Perspektive die Hilfen als Zwangsmal3nahmen
wahrgenommen haben, die nicht auf ihre individuellen Bedirfnisse abgestimmt
waren (Mogling u.a. 2015, S. 38ff., KARUNA 2014). Auch in der quantitativen
Befragung StraBlenjugendlicher wurden als Ausloser der Wohnungslosigkeit
nach den familidgren Grinden an zweiter Stelle Behorden (Jobcenter/Jugend-
amt 19 Prozent) genannt (Hoch 2016, S. 36f.).

2.3 Das Leben auf der Stral3e

Die Straflenszene tbt fir viele der Jugendlichen zunichst eine starke Anzie-
hungskraft aus. Hier erleben sie haufig erstmals Zusammenhalt und Anerken-
nung.

Sassa, 16 Jahre: Mir hat das Leben auf der Strafe sehr gefallen. Also nach einer Weile
wurde es mir dann scheifSe wegen den Menschen, die Gemeinschaft hat mir gefehlt. Anfangs
war ich anf der [Ort], da hat es mir eigentlich super gefallen. Als mir dann aufgefallen ist,
was da eigentlich fiir Drogis rumhdngen, habe ich mir dann gedacht, okay, das geht nicht
mebr.

Um ihre Szenenzugehorigkeit zu sichern, missen sie dann jedoch die Bedin-
gungen der Gruppe erfiillen und sich innerhalb einer Rangordnung positionie-
ren, etwa um einen ,,.Schnorrplatz® zu erhalten. Dariiber hinaus ist die Zugeho-
rigkeit oftmals durch das gemeinsame Konsumieren von Drogen hergestellt.
Jedoch herrscht hiufig ein starker sozialer Druck hinsichtlich der fir Drogen-
konsum notwendigen Geldbeschaffung — sei es illegal oder auf legalem Wege.

Viele der jungeren Jugendlichen distanzieren sich noch von der harten Dro-
genszene, allerdings steigt mit der Dauer des Aufenthalts auf der Stralle und
der Verfestigung der Straflenkarriere auch die Gefahr des Substanzgebrauchs
von harten Drogen, deren Konsum deutlich stirker bei wohnungslosen jungen
Erwachsenen ist, die in ihren Endzwanzigern sind, so die Einschitzung der be-
fragten Sozialarbeiter/innen in den Experteninterviews.

Dies deckt sich mit Ergebnissen einer Studie zum Gesundheitsverhalten ob-
dachloser Jugendlicher (Flick/Rohnsch 20006). Diese fand heraus, dass Alkohol
und Cannabis von fast allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern der Studie
regelmifBig und in hoher Dosis zu sich genommen werden. Gleichzeitig wer-
den von jungen volljihrigen Obdachlosen die damit verbundenen Gefahren
hiufig verharmlost. Ein intensiver Substanzgebrauch kann ihnen auch vor dem
Hintergrund eines elterlichen Alkohol- und Drogenkonsums als selbstver-
standlich erscheinen (ebd., S. 277).
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Die von Armut geprigten Lebensbedingungen bewirken dartiber hinaus
prekire gesundheitliche Verhiltnisse der Jugendlichen, da von ihnen eine érzt-
liche Versorgung kaum in Anspruch genommen wird. Nehmen junge volljihri-
ge Straflenjugendliche vorwiegend staatliche Unterstiitzung in Anspruch
(ALGII) und sind dartiber krankenversichert, finanzieren sich minderjihrige
StraBenjugendliche durch Geldzuwendungen von Privatpersonen oder durch
das Betteln auf der Strale (Hoch 2016, S. 45). Zwar sind die Minderjahrigen in
der Regel krankenversichert, aufgrund fehlender Krankenversichertenkarten
oder Angst vor Entdeckung nehmen sie die medizinischen Leistungen aber oft
nicht in Anspruch oder nutzen lediglich Notfallsprechstunden fiir Obdachlose.
Fast alle auf der Strale lebenden Jugendlichen greifen dariiber hinaus insbe-
sondere im Winter auf Angebote von Trigern mit Uberlebenshilfen, wie zum
Beispiel Kiltebusse, Essensausgaben oder Notschlafstellen zurtick.

Viele Stra3enjugendliche haben nicht nur physische gesundheitliche Beein-
trichtigungen, sondern leiden auch unter seelischen Belastungen. Im Verlauf
ithrer Straflenkarrieren erleben sie zahlreiche Frustrationssituationen wie bspw.
Langeweile, Gruppendruck, existenzielle Angste, die den Wunsch auslosen,
sich aus der Gruppe herauszulésen und ein konventionelles Leben zu fithren.
Dabei unterscheiden sich die Zukunftswiinsche im Ubrigen gar nicht so sehr
von jenen anderer Jugendlicher (Bielert 20006, S. 156 ff.).

Allerdings gestaltet sich die Loslosung von der Stralenszene schwierig, da
die Einsicht tiber eine langfristig drohende Verelendung erst kommt, wenn die
Jugendlichen sich von solchen Institutionen, wie z.B. der Schule, bereits weit
entfernt haben und ihnen somit die fir eine erfolgreiche Reintegration not-
wendigen Zugangsvoraussetzungen zu einer weiterfithrenden Ausbildung, wie
etwa Schulabschliisse, fehlen (Fernandez 2014). Zugleich erleben sie eine Ab-
lehnung durch die Mehrheitsgesellschaft, die ihre Situation als selbstverschul-
det ansieht und mussen ihre traumatischen Erlebnisse immer wieder im Zuge
von Behordengingen erzahlen, um ihre Glaubwirdigkeit und Hilfebedurftig-
keit nachzuweisen.

Tara, 17 Jahre: Also bevor wir wirklich selber von uns so gesagt haben, komm, wir versu-
chen es jetzt, wir geben uns Miibe, das war ja anch zum Teil richtig iibel, hatten kanm Geld
gebabt, wussten nach einer Zeit auch nicht mebr so, wie wir das machen sollen. Das stindige
DraufSen-Schlafen hat uns anch emotional total kaputigemacht, kaum Privatsphdre, was
anch iemlich dann anf die Beziehung geschlagen hat, und ich weifs nicht, man wollte einfach
nach einer Zeit nicht mebr, das ging einfach nicht. Am Anfang ist es spafsig und nach einer
Zeit denkt man sich so: Nein, ich will nicht mebr — am liebsten jetzt sofort irgendwo eingie-
hen, sonst nichts Anderes.

2.4 Schatzung zur Anzahl betroffener minderjahriger
Jugendlicher

Es existiert in Deutschland keine gesicherte Datengrundlage zur Anzahl be-
troffener Jugendlicher. Dies ist einerseits darin begriindet, dass sich Straenju-
gendliche teils bewusst von institutionellen Strukturen fernhalten und somit fiir
diese unsichtbar sind. Andererseits verkehren viele Jugendliche gleichzeitig in
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verschiedenen Hilfeorganisationen und sind zudem deutschlandweit mobil, so
dass die Gefahr einer Mehrfacherfassung besteht. Daher kann es sich bei
jeglichen Zahlen zum Umfang der Betroffenen lediglich um Schitzungen han-
deln.

Die durch wissenschaftliche Hochrechnungen oder Szeneschitzungen ein-
zelner Triger der letzten 25 Jahre ermittelten Zahlen zum Ausmal} differieren
sehr stark. So variiert die Anzahl geschitzter Straflenjugendlicher zwischen
2.000 und 29.000 betroffenen Kindern und Jugendlichen in Deutschland. Al-
lerdings stiitzen sich die Schitzungen zugleich auf unterschiedliche Definitio-
nen ihrer Zielgruppen. So beziehen sich manche Quantifizierungen nur auf
Obdachlose, andere schlieBen wohnungslose oder gar von Wohnungslosigkeit
bedrohte Personen mit ein. Manche beziehen sich auf Personen, die ihren Le-
bensmittelpunkt auf der Strale haben und andere nur auf ordnungsrechtlich
untergebrachte Personen (Hoch 2017, S. 6ft.).

Aufgrund der uneinheitlichen Datenlage hat das Deutsche Jugendinstitut
eine aktuelle Schitzung vorgenommen (vgl. Hoch 2017). Ziel der Studie war es
in erster Linie, deutschlandweit mit einer einheitlichen Definition Zahlen zum
Ausmal} zu erheben. Hierzu wurden Fachkrifte mittels einer quantitativen
Onlinebefragung befragt und darauf aufbauend das Ausmal3 an Stralenjugend-
lichen in Deutschland geschatzt. Als Stralenjugendliche wurden junge Men-
schen unter 27 Jahren definiert, die keinen festen Wohnsitz haben oder sich fir
eine nicht vorhersehbare Zeit abseits ihres gemeldeten Wohnsitzes (Familie
oder Jugendhilfeeinrichtungen) aufthalten. Wie auch im vorliegenden Praxisbe-
richt werden unter dem Begriff Stra3enjugendliche also nicht nur Jugendliche
verstanden, die ausschlieBlich auf der Stral3e leben und schlafen, sondern auch
diejenigen, die z.B. bei Freunden oder in Behelfs- bzw. in Notunterkinften
(temporir) untergekommen sind.

Auf Basis der Schitzungen der befragten Fachkrifte zur Anzahl betroffener
Jugendlicher in ihrem Zustindigkeitsbereich wurde in der Hochrechnung eine
Gesamtzahl von ca. 37.000 StraBenjugendlichen in Deutschland ermittelt.
Minderjahrige StraBlenjugendliche machen dabei mit rund 7.500 Betroffenen
einen Anteil von 17,6 Prozent aus. Der Anteil der unter 14-Jihrigen liegt unter
einem Prozent und ist als marginal anzusehen (Hoch 2017, S. 41 ff)). Der
GroBteil der Betroffenen ist den Schitzungen zufolge minnlich. Das Ge-
schlechterverhiltnis kann in etwa mit 2:1 beschrieben werden. Mit einem Drit-
tel sind jedoch auch Frauen bzw. Midchen hdufig von der Notsituation betrof-
fen (Hoch 2017, S. 44).

3 Jugendsozialarbeit mit Straf3enjugendlichen
und die Rolle der Jugendhilfe

3.1 Rechtliche Grundlagen und Hilfesystem

Hilfe und Unterstiitzung erhalten betroffene Jugendliche durch den Allgemei-
nen Sozialen Dienst der Jugendiamter (ASD) bzw. von entsprechenden 6ffent-
lichen und freien Trigern der Jugendhilfe. Den allgemeinen Rechtsrahmen da-
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tir bietet § 13 des achten Sozialgesetzbuches (SGB VIII, Kinder und Jugend-
hilfe). Dort heif3t es, dass sozialpidagogische Hilfsangebote denjenigen jungen
Menschen angeboten werden sollen, ,,die zum Ausgleich sozialer Benachteiligung oder
zur Uberwindung individueller Beeintriichtigungen in erhibtem Mafle anf Unterstiitzung
angewiesen sind*, mit dem Ziel ihre schulische und berufliche Ausbildung, ihre
Eingliederung in die Arbeitswelt und ihre soziale Integration zu férdern.

Eine solche Sichtweise erfordert es, an der biografischen Situation der jun-
gen Menschen anzusetzen und das Hilfsangebot so zu gestalten, dass junge
Menschen auf ihrem individuellen Weg gefordert werden (vgl. Gurr u.a. 2016,
S. 42). Vorrangig verfolgen die Mallnahmen das Ziel, den Grad an Selbstbe-
stimmung und Teilhabe der jungen Erwachsenen am sozialen Leben zu erho-
hen, ithnen berufliche Orientierung zu bieten und die Aufnahme einer Ausbil-
dung oder sozialversicherungspflichtigen Beschiftigung zu erleichtern.

Die Hilfen fiir wohnungslose bzw. von Wohnungslosigkeit bedrohte min-
derjihrige Jugendliche erfolgen in der Regel im Rahmen der Hilfen zur Erzie-
hung nach § 27 SGB VIII. Hilfen zur Erziehung kénnen durch die Eltern be-
antragt werden (§ 8 SGB VIII). Wenn die Eltern ihre Aufgabe zur Erziehung
nicht ubernehmen wollen oder koénnen, kann durch einen Gerichtsbeschluss
ein Vormund als rechtlicher Vertreter bestimmt werden. Auch besteht die
Moglichkeit, einen Teil der elterlichen Verantwortung zu entziehen. In diesem
Fall vertritt ein Erginzungspfleger als rechtlicher Vertreter in bestimmten An-
gelegenheiten die Eltern und kann Hilfen zur Erziehung beantragen.

Hiufig nehmen betroffene Jugendliche auch das Recht in Anspruch, sich in
den sie betreffenden Sozialverwaltungsangelegenheiten durch Sozialarbei-
ter/innen als Beistand (§ 13 SGB X) unterstiitzen zu lassen. Voraussetzung flir
den Anspruch auf Hilfen ist, dass ein Hilfebedarf festgestellt wurde. Ist dies
gegeben, so folgt das Hilfeplanverfahren gemil3 § 36 SGB VIII, in dem die
Ziele einer gemeinsam entschiedenen Hilfe festgelegt werden. Als mogliche
Hilfen zur Erziehung innerhalb oder aullerhalb des Elternhauses sieht das ach-
te Sozialgesetzbuch folgende Mafinahmen vor:

. Erziehungsberatung (§ 28 SGB VIII)

. Soziale Gruppenarbeit (§ 29 SGB VIII)

. Erziehungsbeistand (§ 30 SGB VIII)

. Sozialpiddagogische Familienhilfe (§ 31 SGB VIII)

. Betreuung in einer Tagesgruppe (§ 32 SGB VIII)

. Leben in einer Pflegefamilie (§ 33 SGB VIII)

. Erziehung in Heimen und Wohngruppen (§34 SGB VIII)

. Intensive Sozialpidagogische Einzelbetreuung (35 SGB VIII)

Nach § 36 SGB VIII haben Jugendliche das Recht, an allen Entscheidungen im
Hilfeplan mitzuwirken. Dies beinhaltet auch das Wunsch- und Wahlrecht, d.h.
die Moglichkeit zwischen verschiedenen geeigneten Diensten und Einrichtun-
gen der Hilfen zur Erziehung auszuwihlen (§ 5 SGB VIII). Fur die Kosten-
tbernahme von Mafinahmen ist das Jugendamt des Ortes, an dem der Jugend-
liche (noch) gemeldet ist, zustindig.

In akuten Notsituationen hat das Jugendamt dartiber hinaus das Recht und
die Verpflichtung, Kinder und Jugendliche bei Gefahr fiir ihr Wohl in Obhut
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zu nehmen (§ 42 SGB VIII). Kinder und Jugendliche haben auch selbst die
Moglichkeit, um Schutz zu bitten. Im Gesetzestext dazu heil3t es: ,Eine
Inobbutnabme nmfasst die Befugnis, ein Kind oder einen Jugendlichen bei einer geeigneten
Person, in einer geeigneten Einrichtung oder in einer sonstigen Wobnform vorlinfig unterzu-
bringen”. Im Fall von ,,dringender Gefabr fiir das Wobl eines Kindes oder Jugendlichen
konnen sie von einer anderen Person (z.B. den Personensorgeberechtigten)
»weggenommen‘ werden.

Die Personensorgeberechtigten sind unverziglich davon zu unterrichten.
Widersprechen diese, ist eine familiengerichtliche Entscheidung einzuholen. Ist
eine familiengerichtliche Entscheidung nicht rechtzeitig einzuholen, so hat die
Inobhutnahme bei gegebener Gefahrenlage Vorrang. Das Jugendamt hat wih-
rend der Inobhutnahme die Situation, die zur Inobhutnahme gefiihrt hat, zu-
sammen mit dem Kind oder dem Jugendlichen zu kliren und Moglichkeiten
der Hilfe und Unterstltzung aufzuzeigen und ggf. in einem Hilfeplanverfahren
festzulegen.

Wenn bei Minderjahrigen jegliche Motivation zur Beendigung des Stra3en-
lebens fehlt, der Jugendliche gefihrdet ist und Eltern bzw. Sorgeberechtigte
und Jugendamt sich auflerstande sehen, ein ,,Hilfebtundnis® herzustellen, so
sind als ,,ultima ratio* in Ausnahmefillen Erziehung in Zwangskontexten nach
§ 1631b BGB mdglich. Diese werden im Arbeitsfeld der Jugendsozialarbeit
duBerst kritisch gesehen, da sie den Idealvorstellungen von professioneller pa-
dagogischer Arbeit und dem Hilfeverstindnis der Klienten fundamental entge-
genstehen (vgl. Permien 2010, S. 21). Voraussetzung ist, dass die Sorgeberech-
tigten beim Familiengericht eine freiheitsentzichende Mallnahme beantragen
und das Gericht unter Einbeziehung von psychiatrischen Gutachten eine Ge-
nehmigung fir diesen Eingriff in das Grundrecht auf Freiheit erteilt. Die Un-
terbringung erfolgt dann in geschlossenen oder teilgeschlossenen Heimen.

Eine DJI-Studie fand heraus, dass bei betroffenen Jugendlichen in der Regel
selbst- und oftmals auch fremdgefihrdendes Verhalten vorliegt. Die Problem-
lagen sind zumeist multipel: Es liegen Schulverweigerung und massive Konflik-
te mit den Eltern vor, zudem haben nicht wenige dieser Jugendlichen Eltern,
Heimpersonal oder auch Lehrer bedroht oder sogar angegriffen, sind durch
nichtliches ,,Herumtreiben und Weglaufen aus offenen Heim- oder Wohn-
gruppen aufgefallen, dazu kommen nicht selten exzessiver Suchtmittelkonsum,
Straftaten (v.a. bei Jungen) und (drohende) Prostitution (v.a. bei Madchen)
(ebd., S. 22).

Anspruch auf Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe nach dem achten So-
zialgesetzbuch haben Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren und deren Eltern.
Dartiber hinaus regelt § 41 SGB VIII, dass auch jungen Volljihrigen Hilfen ge-
wihrt werden konnen, die sie zur Personlichkeitsentwicklung und zu einer
eigenstindigen Lebensfithrung bendtigen. Dies gilt auch fiur die erstmalige
Leistungsgewahrung nach Vollendung des 18. Lebensjahres. Die Hilfen wer-
den in der Regel nur bis zur Vollendung des 21. Lebensjahres gewahrt. In be-
griundeten Einzelfillen kénnen diese aber auch fiir einen begrenzten Zeitraum
dartber hinaus fortgesetzt werden (bis max. zur Vollendung des 26. Lebensjah-
res, § 7 Absatz I Nr. 3 SGB VIII). Ab dem 15. Lebensjahr kann daneben auch
ein Anspruch auf Leistungen der Grundsicherung fir Arbeitssuchende nach
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dem SGB II bestehen, sofern Hilfebedurftigkeit besteht und der junge Mensch
erwerbsfahig ist.

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz gewihrt den betroffenen Jugendlichen
ein hohes Mal3 an Mitbestimmung und langfristiger, bedarfsgerechter Unter-
stiutzung. In der konkreten Anwendungspraxis ergeben sich jedoch hiufig Um-
setzungsschwierigkeiten, insbesondere dann, wenn die verschiedenen, im Hil-
feplanverfahren eingebundenen Akteure, hinsichtlich der zu priferierenden
HilfemalBnahmen nicht dbereinstimmen. Aullerdem ist das Wunsch- und
Wahlrecht der betroffenen Kinder und Jugendlichen (sowie Eltern) faktisch
oftmals durch fehlende freie Plitze oder lange Wartezeiten in der ,,Wunsch*-
MafBinahme bzw. Finrichtung (z.B. im Jugendwohnen, spezifischen Wohn-
gruppen) eingeschrinkt. Zu bedenken ist auch, dass fur die Entscheidung des
Jugendamtes zur Bewilligung von Hilfen auch die Einschitzung der Erfolgs-
aussichten und die anfallenden Kosten der Hilfe zur Erziehung herangezogen
werden.

Stralensozialarbeiterinnen und Sozialarbeiter spielen in diesem Zusammen-
hang fiir die betroffenen Jugendlichen eine enorm wichtige Rolle als ,,Lotsen
im System®, um Hilfen zu eruieren, Hilfegespriche im Jugendamt zu begleiten
und die Jugendlichen bei der Durchsetzung ihrer Rechte zu unterstiitzen.

3.2 Die Praxis der Strafdensozialarbeit

Die Zielgruppe der StraBlenjugendlichen weist oft eine groBe Distanz zu (Sozi-
al-)Pddagoginnen und Pidagogen, Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern, zum
Jugendamt und zu den Hilfestrukturen auf. Dabei gibt es zwei Gruppen, die
die (StraBen)Sozialarbeit vor ganz besondere Herausforderungen stellt. Auf der
einen Seite sind dies Minderjahrige, die in verdeckter Obdachlosigkeit leben
und vom Hilfesystem nicht wahrgenommen werden, da sie nicht in den ein-
schligigen Szenen verkehren. Auf der anderen Seite haben sie es zunehmend
mit Jugendlichen zu tun, fir die die Hilfeprozesse immer wieder gescheitert
sind und fiir die sich kaum adiquate Angebote finden lassen. Diese Jugendli-
chen werden hiufig auch als ,,Drehtir*-Jugendliche oder ,,Systemsprenger®
bezeichnet.

Der Aufgabe, diesen Jugendlichen einen Weg zuriick ins Hilfesystem zu
bahnen, haben sich sowohl 6ffentliche als auch freie Triger der Jugendhilfe
angenommen. Thr Ziel ist es, zusammen mit dem Jugendlichen neue, auf ihre
individuellen Bedtrfnisse abgestimmte Perspektiven zu entwickeln und dazu
passende Hilfen zu initileren. Den Zugang zu den Jugendlichen erhalten die
Triger in der Regel durch eine Kombination von aufsuchender Arbeit
(Streetwork) und Angeboten in festen Anlaufstellen, an denen in der Regel
auch Beratung erfolgen kann (Mogling u.a. 2015, S. 29£t.).

Um die Kontaktaufnahme zu den Jugendlichen zu etleichtern, bieten viele
Einrichtungen zudem eine Notversorgung (mit Lebensmitteln, Kleidung, me-
dizinischer Leistung), offene Tagesangebote mit tagesstrukturierenden Aktivi-
taiten oder erlebnispidagogische Mainahmen (z.B. Ausfliige) an. Solche nied-
rigschwelligen Angebote kénnen Jugendliche weitestgehend ohne Vorbedin-
gungen und Vorleistungen in Anspruch nehmen. Uber die Nutzung haben die

17



Jugendlichen die Méglichkeit, langsam Vertrauen zu den jeweiligen Sozialarbei-
terinnen und Sozialarbeitern aufzubauen. Um den vermutet hohen Anteil jun-
ger Menschen in verdeckter Obdachlosigkeit erreichen zu kénnen, werden von
vielen Einrichtungen auch anonyme Onlineberatung oder kostenlose Kontakt-
telefonnummern angeboten.

In Beratungsgesprichen stellen die in Anlaufstellen arbeitenden Sozialarbei-
ter/innen zunichst den benoétigten Hilfebedarf des Jugendlichen fest. Je nach
individuellem Fall leisten sie Elternarbeit, vermitteln zwischen Jugendamt und
Jugendlichem und versuchen die passende Unterbringungsform fir den Ju-
gendlichen zu organisieren. Dies kann beispielsweise im betreuten Einzelwoh-
nen, in Wohngemeinschaften oder in einem Jugendwohnheim sein. Je nach
Hilfebedarf werden die Jugendlichen auch an andere Beratungsstellen wie etwa
die Schuldnerberatung, Wohnungslosenhilfe, Drogenhilfe oder an andere Bera-
tungs- und Therapieangebote weiterverwiesen und ggf. auch dorthin begleitet
(Mogling u.a. 2015, S. 29£f.).

Bei der Unterbringung auf3erhalb der Herkunftsfamilie ergeben sich mitun-
ter gro3e Herausforderungen, bspw. wenn die in der jeweiligen Einrichtung
geltenden Regeln nicht mit den Vorstellungen der Jugendlichen korrespondie-
ren (z.B. keine Hundehaltung erlaubt ist) oder wenn in einer gewiinschten Ein-
richtung kein freier Platz vorhanden ist. Dies hat nicht selten zur Folge, dass
Jugendliche Hilfeprozesse abbrechen. Der niedrigschwellige Zugang zu ver-
schiedenen Angeboten der Sozialarbeit kann allerdings auch dazu fithren, dass
in mehreren Anlaufstellen parallel Hilfeprozesse gestartet werden, ohne dass
die Sozialarbeiter/innen davon Kenntnis haben. AuBlerdem fihren kurzfristige
Lebensverinderungen (Drogenriickfall, neue Partnerschaft, Schwangerschaf-
ten) dazu, dass sich die Bedarfslagen und Zielstellungen der Jugendlichen sehr
schnell verindern kénnen.

Schon im Rahmen von ersten perspektivischen Gesprichen, dann aber ins-
besondere, wenn die akute Notsituation und Wohnungslosigkeit tiberwunden
ist, treten bei den Jugendlichen Fragen der schulischen und beruflichen Inte-
gration wieder stirker in den Vordergrund. Uber die Jugendberufshilfe kénnen
z.B. Maflinahmen vermittelt werden, die an einen strukturierten Tagesablauf
heranfihren. Auch Anlaufstellen fur StraBenjugendliche nehmen sich zuneh-
mend der Aufgabe an, Jugendlichen durch niedrigschwellige Projektarbeit an
die Arbeitswelt heranzufiihren und eine Entwicklung von beruflichen Perspek-
tiven zu ermoglichen. Anders als die Mallnahmen der Jugendberufshilfe beste-
hen hier jedoch keine Teilnahmeverpflichtungen.

4 Die Modellprojekte und ihre Umsetzung

Im folgenden Kapitel werden nun die vier Modellprojekte ausfihrlicher vorge-
stellt. Hier finden sich Informationen zur Entstehung der jeweiligen Projekt-
idee und zur konkreten Umsetzung. Insbesondere werden Erkenntnisse der
wissenschaftlichen Begleitung zur Zielgruppenerreichung, Erstversorgung, Beziehungs-
arbeit, Stirkung von Kompetenzen und Aktiviernng am Ubergang dargestellt. Dariiber
hinaus wird beleuchtet, welche Erkenntnisse die Projektmitarbeiter/innen aus
dem Umsetzungsprozess ihres Modellprojekts gewonnen haben.
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4.1 Aufbau der ,Flex-Schule® fur Straldenjugendliche,
Off Road Kids Koln und weitere Standorte

» In Zusammenarbeit mit der Flex-Schule erhalten minderjihrige, noch
schulpflichtige Stralenjugendliche die M6glichkeit, thren Hauptschulab-
schluss per Fernschule nachzuholen.

» Zunichst erfolgt in den Raumlichkeiten von Off Road Kids eine Bildungs-
standanalyse in den Fichern Deutsch, Englisch und Mathematik.

» Bei der Flex-Beschulung handelt es sich um eine Hilfe zur Etrziehung
(nach § 27 SGB VIII). Die Hilfe muss durch die Schulbehérde und das Ju-

gendamt genehmigt werden.

4.1.1 Der Trager

Off Road Kids wurde 1993 als Hilfsorga-

nisation und freier Triger ins Leben geru-

fen (gegrindet 1993 als gemeinniitziger

Verein, 2008 umgewandelt in eine Stif-

tung). Die Off Road Kids Stiftung betreibt

eigene Streetwork-Stationen in Berlin,

Off Road Kids Hamburg, Dortmund (mit dem gesamten

Ruhrgebiet) und Koln. Dartiber hinaus

unterhdlt der Triger eine Onlineberatung, eine Elternberatungs-Hotline, die

Systemische Eltern- & Familienberatung ,,Family-Neustart® sowie ein Kinder-

heim und das Institut fiir Padagogikmanagement (IfPM). In ihren Streetwork-

Stationen legt Off Road Kids bewusst einen Schwerpunkt auf die aufsuchende

(auch tuberregionale) Stral3ensozialarbeit und Beratung in den Anlaufstellen. Als

Zielgruppen werden Stralenkinder, Ausreiler und junge Obdachlose im Alter
bis 27 Jahren genannt.

4.1.2 Entstehung der Projektidee

Anlass zum Projekt war die Beobachtung von Off Road Kids, dass bei einer
Vielzahl der Stralenjugendlichen und Ausreilern einerseits hohe Bildungsam-
bitionen vorhanden sind. Jedoch wiirden andererseits schulische Defizite,
Schulangst und Mobbingerfahrungen eine Integration in die Regelschule gera-
dezu ausschlieBen, da keine auf die individuellen Bedirfnisse abgestimmten
Lésungswege zum Nachholen von Schulabschliissen angeboten werden. Daher
wurde der Kontakt zur Flex-Fernschule des Christopherus-Jugendwerks in
Obersimeringen gesucht, die schon seit 15 Jahren Jugendliche, die aus ver-
schiedenen Griinden nicht in einer Schule lernen (kénnen), auf einen Haupt-
und Realschulabschluss oder auf die Ruckkehr in die Regelschule vorbereiten.
Die Hauptzielgruppen waren bisher schulabsente, psychisch belastete junge
Menschen. Durch die Zusammenarbeit zwischen der Flex-Schule und Off
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Road Kids wurde in dem hier besprochenen Modellprojekt erprobt, inwieweit
das Konzept auch auf StraBenjugendliche tibertragbar ist.

4.1.3 Umsetzung des Projekts

Die Umsetzung des Projekts kann als stringenter Prozess mit einer klaren Ab-
folge von Handlungsschritten beschrieben werden: Absicherung der Grundbe-
durfnisse — Bildungsstandanalyse — Auswertung des Ergebnisses — Besuch ei-
ner Flex-, Regel- oder Abendbeschulung — nachgeholter Schulabschluss.

Abbildung 2: Projektverlauf Flex-Schule & Off Road Kids

* Beratung und
Begleitung des
Hilfeprozesses

* Reflexion der

Bildungsstandanalyse
* Entscheidung (iber Nach-

weitere Beschulung FIex-SchuIe,
* Auseinandersetzung
mit dem eigenen

geholter
Regelschule, Schul-

Leistungsstand Abendschule

* Begleitung und
Motivieren
* Erinnern an
Selbstgestaltung des
Analyseprozesses

abschluss

Bildungsaspirationen

Ergebnis der
Bildungsstandanalyse

Kldrung
Grundbediirfnisse

Zunichst finden mit den Klientinnen und Klienten Beratungsgespriche statt,
in denen ihre aktuelle Situation reflektiert, ihre Grundbedurfnisse geklirt und
mogliche Hllfeoptlonen besprochen werden. Dies ist die Kernaufgabe von Oft
= Road Kids. Stirker als vor dem
Modellprojektstart wurden in
diesen  Beratungsgesprichen
auch die schulischen und be-
ruflichen  Aspirationen  der
Jugendlichen thematisiert.
Zeigten hier minderjihrige
Klienten ohne Hauptschulab-
schluss hohe schulische Ambi-
tionen, so wurden sie Uber die
Moglichkeit einer Flex-Beschu-
lung informiert.
Die Verfahrensweise und Schritte des Projekts wurden dann zumeist in einem

© Off Road Kids

Extratermin besprochen. Hier wurde auch thematisiert, warum die/der Ju-
gendliche der Schule ferngeblieben ist und wie schwer oder leicht ihnen das
eigenstindige Lernen fillt. Die Bildungsstandanalyse konnte dann jederzeit be-
gonnen werden, da die entsprechenden Prifungsbogen fir die Ficher Eng-
lisch, Mathematik und Deutsch bereits in den Streetwork-Stationen hinterlegt
waren. Die Jugendlichen mussten lediglich Termine ausmachen, an denen sie
in den Ridumlichkeiten von Off Road Kids die Testaufgaben erledigen wollten.

Es bestanden keine Vorgaben, in welchem Zeitraum der Test fertigzustellen
ist. Die schnellsten Jugendlichen brauchten wenige Tage, bei anderen zog sich
dies iiber mehrere Wochen hin. Die Dauer war dabei nicht nur von der Kon-
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zentrationsfahigkeit oder Ausdauer abhingig, sondern wurde auch durch die
aktuelle Lebenssituation (Jugendamtstermine, Umzug, Entfernung der Unter-
bringung zur Streetwork-Station etc.) mit beeinflusst.

Nachdem die Bildungsstandanalyse fertig bearbeitet war, wurde diese von
einem Off Road Kids-Mitarbeiter an den Bezugslehrer der Flex-Schule gesen-
det, der diese auswertete. Nach wenigen Wochen erhielten die Jugendlichen in
der Anlaufstelle ihr Gutachten, in welchem die Stirken, aber auch Liicken im
Unterrichtsstoff benannt waren. Dartiber hinaus enthilt das Gutachten eine
Prognose dazu, wie viel Zeit realistisch investiert werden musste, um den feh-
lenden Unterrichtsstoff aufzuholen und um die jeweils ins Auge gefasste Ab-
schlusspriifung gut bewiltigen zu kénnen. In der Regel wurden diese Gutach-
ten zusammen mit dem betreuenden Sozialarbeiter, manchmal auch mit El-
ternteilen oder Freunden ge6ffnet und besprochen.

Die Ergebnisse der abgeschlossenen Bildungsstandanalysen waren dabei
meist positiver, als es von den Jugendlichen erwartet wurde. Insofern lasst sich
an eine Bildungsstandanalyse in der Regel lickenlos eine Beschulung anschlie-
Ben. Bei den meisten Jugendlichen hat das Gutachten der Flex-Schule wesent-
lich dazu beigetragen, dass sie thren Wunsch, den Hauptschulabschluss in Re-
gelschulen und alternativen Schulprojekten (z.B. Schulangebote fiir Schulver-
weigerer, Werkstattschulen) nachzuholen, in Angriff nehmen konnten. Zu ei-
ner Flex-Beschulung kam es allerdings trotz groem Interesse seitens der Ju-
gendlichen bis zum Ende des Modellprojekts in keinem Fall.

Als Angebot der Jugendhilfe muss die Kostentibernahme fiir die Flex-Be-
schulung vom fiir den jeweiligen Jugendlichen zustindigen Jugendamt bewilligt
werden und dartber hinaus bei bestehender Schulpflicht die Zustimmung der
ortlichen Schulverwaltung vorliegen. Die damit verbundenen Klirungsprozesse
und Bewilligungsverfahren dauerten mit Blick auf die Lebenslagen und Be-
dirfnisse der betroffenen Jugendlichen zu lange. Zugleich traten bei vielen
dieser Jugendlichen im Zuge der Aushandlungsprozesse andere Themen stir-
ker in den Vordergrund.

Zielgruppenerreichung

Den Zugang zu interessierten Jugendlichen erhielten die Sozialarbeiter/innen
von Off Road Kids durch die direkte Ansprache von in Frage kommenden Ju-
gendlichen bei der aufsuchenden Beratung oder Beratung in der Anlaufstelle.
Dariiber hinaus wurden die Jugendlichen auch tber Flyer auf das Angebot
aufmerksam gemacht. Vom Projekt erreicht werden konnten Jugendliche, mit
relativ klaren Bildungsaspirationen und einer realistischen Einschitzung ihres
Leistungsstands. Es handelte sich dabei um Jugendliche, mit einer groflen Dis-
tanz zur Institution Schule und gleichzeitig geringen Problemen, sich Lernstoff
eigenstindig anzueignen.

Erstversorgung/Sicherung der Grundbediirfnisse

Off Road Kids arbeitet generell ohne niedrigschwellige Uberlebenshilfen wie
Essen, Kleiderkammer oder Ubernachtungsstitten. Die zentrale Aufgabe sieht
Off Road Kids in der schnellen Vermittlung ins Hilfesystem, wobei die Ver-
lasslichkeit und der Wille der Klienten im Vordergrund stehen. Wohl aber wird
in akuten Notsituationen auf andere Angebote oder Einrichtungen verwiesen.
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Die Vermittlung von Wohnraum und die erfolgreiche Vermittlung ins Hil-
fesystem stellten sich als grundlegende Voraussetzung dafiir heraus, dass Ju-
gendliche das Angebot der Bildungsstandanalyse annehmen und diese erfolg-
reich beenden konnten. Bei abgebrochenen Bildungsstandanalysen zeigte sich
dagegen, dass fur diese Jugendlichen zu viele Problemlagen zugleich virulent
waren und somit eine Konzentration auf die Bildungsstandanalyse kaum mog-
lich war.

Beziehungsarbeit

Bei Off Road Kids werden die Jugendlichen als zentrale Akteure fiir ihre sozia-
le und schulische/berufliche Reintegration betrachtet. Dabei sind die Hilfen
zielgerichtet auf die Beratungsarbeit und den konkreten Hilfeprozess fokus-
siert. Die Initiative, d.h. das Hilfegesuch, muss dabei immer vom Jugendlichen
ausgehen. Die Sozialarbeiter/innen bieten fiir den Hilfeprozess eine stabile Be-
gleitung an, fordern dabei aber auch demonstrativ die Zuverldssigkeit der Ju-
gendlichen ein. Viele der Jugendlichen, so das Ergebnis der Befragung, fithlen
sich durch die konkreten und zielgerichteten Hilfen in ihrem individuellen Hil-
febedarf ernst genommen. Sie nutzen zwar auch andere Einrichtungen, wen-
den sich aber in Fragen, die die Beantragung von Hilfen betreffen an Off Road
Kids, da sie dort schnell und unkompliziert Unterstiitzung erfahren.

Stirkung von Kompetenzen

Anders als in den anderen drei Modellprojekten ging es bei dem Flex-Angebot
weniger um die Entwicklung und Wiederentdeckung von Kompetenzen als
vielmehr um den Nachweis von Kompetenzen im formalen Bildungsbereich.
Im Rahmen des Projekts setzten sich die Jugendlichen wihrend der Bildungs-
standanalyse mit dem Stand ihres formalen Schulwissens auseinander. Dariiber
hinaus wurde auch reflektiert, welchen Stellenwert Schule als Institution fur die
Jugendlichen hat und ob sie sich eine Ruckkehr in diese vorstellen kénnen.
Durch die Ergebnisse der Bildungsstandanalyse erhielten sie eine Rickmeldung
zu ihrem formalen Wissensstand und wurden ermutigt, ihren Weg zurtick ins
Bildungssystem zu realisieren. Auch kann die Bildungsstandanalyse als Test
dafir gesehen werden, wie gut sie das Lernen in Eigenverantwortung umsetzen
konnen.

Aktivierung am Ubergang

Durch das Ergebnis der Bildungsstandanalyse bekommen die Jugendlichen
ihren Leistungsstand widergespiegelt und erhalten sehr konkrete Hinweise da-
rauf, wo ihre Stirken liegen und wie viel Zeit in etwa investiert werden muss,
um fehlende Wissensbestinde nachzuholen. Dartiber hinaus setzen sich die
Jugendlichen mit Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern, aber ggf. auch mit
den Eltern und weiteren Personen intensiv damit auseinander, welche Wege
einer erfolgreichen Reintegration ins Bildungssystem fir ihre individuelle Situa-
tion am passendsten sind. Somit konnten die Entwicklungs- und Lebensbewil-
tigungschancen der betroffenen jungen Menschen deutlich verbessert werden.
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4.1.4 Lessons learned

Der Bedarf einer Flex-Beschulung ist bei minderjihrigen Strallenjugendli-
chen gering und zudem von den regionalen Angebotsstrukturen abhingig.

Mit dem Fordervorhaben hatte das BMESF] eine bewusste Eingrenzung auf
die Zielgruppe der minderjahrigen StraBenjugendlichen gesetzt. Minderjihrige
Jugendliche machen bei Off Road Kids jedoch nur einen geringen Anteil der
Beratungsnehmenden aus. Das Gros stellen junge Volljiahrige dar, die nach An-
gaben von Off Road Kids in deutlich stirkerem Ausmal} daran interessiert
seien, Bildungsabschliisse nachzuholen, um damit fur bessere Chancen zur
Verwirklichung beruflicher Wiinsche zu sorgen. Fiir minderjahrige Jugendliche
selen dagegen vielfiltige Strukturen (z.B. Werkstattschulen) vorhanden, um
auch jenseits der Regelschule Abschliisse nachzuholen.

Zugleich berichteten die Mitarbeiter/innen von sehr unterschiedlichen Hil-
festrukturen im Bereich der schulischen und beruflichen Reintegration an den
vier Standorten von Off Road Kids. In Berlin, wo die Strukturen fiir Stra3enju-
gendliche am besten ausgebaut sind, finden nur wenige minderjihrige Jugendli-
che zu den Anlaufstellen von Off Road Kids. Hier wire zu hinterfragen, ob
das reine Beratungsangebot (ohne niedrigschwellige Uberlebenshilfen oder
Freizeitangebote) fiir minderjahrige Stralenjugendliche zu voraussetzungsvoll
ist und sie bei einer Auswahl von Trigern eher Angebote aufsuchen, in denen
sie konkrete Hilfen zur tiglichen Lebensfiihrung erhalten und engere Bindun-
gen zu Bezugspersonen (Sozialarbeiterinnen/Sozialarbeitern) — auch tber Be-
ratungsgespriche hinaus — aufbauen kénnen.

Auch in Hamburg waren der Anteil Minderjahriger sowie der Bedarf einer
Flex-Beschulung gering. Hier wurde durch die Sozialarbeit darauf verwiesen,
dass die Jugendberufsagenturen, in denen verschiedene Rechtskreise (Grundsi-
cherung, Jugendhilfe, Arbeitsférderung) gebiindelt sind, einen zentralen An-
sprechpartner fur die Jugendlichen darstellen, durch den sie professionelle Un-
terstitzung und schnelle Hilfen in ihren individuellen Hilfeprozessen erfahren.

Aufgrund der bislang ausbleibenden erfolgreichen Vermittlung in eine Flex-
Beschulung bleibt zu konstatieren, dass sich eine Flex-Beschulung fiir die Ziel-
gruppe der minderjihrigen Stralenjugendlichen — zumindest beim Triger Off
Road Kids mit seinem geringen Anteil minderjihriger Beratungsnehmer/innen
— als keine oder gegf. nur im Einzelfall geeignete Bildungsmalinahme herausge-
stellt hat.

Damit es zu einer Flex-Beschulung kommen kann, miissen sehr viele
Akteure zusammenspielen. Die Flex-Schule ist somit eine passgenaue
Hilfe fiir individuelle Fille, aber keine Loésung fiir die Mehrzahl der
Straflenjugendlichen.

Eine Flex-Beschulung scheint nach den Erfahrungen im Modellvorhaben nicht
die optimale Losung fir die Mehrheit der Stralenjugendlichen zu sein. Zu-
nichst einmal stelle die Bereitschaft und Ausdauer der Jugendlichen die Vo-
raussetzung dafiir dar, dass sie sich auf das Projekt einlassen konnen. Zudem
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missen die grundlegenden Wohnverhiltnisse der Jugendlichen geklirt sein, da-
mit sie sich auf den Lernprozess konzentrieren konnen. Bei abgebrochenen
Bildungsstandanalysen waren dagegen akute Problemlagen virulent geworden
und die Bildungsfrage wieder in den Hintergrund geriickt. Zugleich ist zu hin-
terfragen, inwiefern denn nicht doch eine Reintegration in die Regelschule oder
in eine alternative Beschulung moglich ist, da vielen der Jugendlichen im Ver-
lauf ihrer Abwesenheit von der Schule durchaus bewusst geworden ist, dass sie
rahmende Strukturen brauchen, um stringent lernen zu kénnen.

Zudem ist bei vielen Jugendlichen, nachdem sie sich mit ithren Kompeten-
zen und Handlungsstrukturen auseinandergesetzt haben, durchaus der Wunsch
vorhanden, sich mit ihrer Individualitit wieder in ein Sozialgefiige einzufinden.
Insbesondere fiir Jugendliche, bei denen diese Versuche immer wieder geschei-
tert sind, kann die Flex-Schule allerdings eine gute Mdéglichkeit bieten, um for-
male Bildung nachzuholen und nachzuweisen. Eine Voraussetzung hierfir ist,
dass die Hilfe zur Erziehung sowohl durch die Schulbehérde als auch durch
das Jugendamt genehmigt wird. Vor allem die Frage der Finanzierung fithrte
hier zu langen Aushandlungsprozessen, fiir die teils auch Gutachten von ehe-
maligen Lehrern oder Betreuern mit eingebracht wurden. Durch die Zurtick-
haltung seitens des Jugendamtes hinsichtlich einer Finanzierung und das Aus-
bleiben einer definitiven Zusage, entfernten sich zwei der Jugendlichen wieder
von dem Vorhaben einer Flex-Beschulung.

Die Gutachten der Bildungsstandanalysen sind eine wichtige Argumen-
tationsgrundlage fiir die Reintegration ins Bildungssystem.

Die erfolgten Bildungsstandanalysen legten die Wissensstinde der Jugendlichen
offen und waren Anlass zu weiteren Reflexionsprozessen iiber Wege in das Bil-
dungssystem. Jugendliche, die die Bildungsstandanalyse absolvierten, waren
sehr angetan und konnten gut mit der Eigenverantwortung umgehen. Somit
stellten die Analysen als Nachweis der Kompetenzen ein wichtiges Instrument
fir Gespriche zur nachfolgenden Beschulung dar. Und tatsichlich konnten
zwei der Jugendlichen, die die Bildungsstandanalyse abgeschlossen hatten und
mit denen Anstrengungen zur Genehmigung der Flex-Beschulung initiiert wur-
den, erfolgreich in andere MaB3nahmen zur schulischen Reintegration vermittelt
werden.
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4.2 Aufbau des Modelabels ,People”, Karuna e.V.
Berlin und weitere Standorte

» Im Projekt arbeiten Modedesignerinnen und Sozialarbeiter zusammen.

» StraBenjugendliche entwickeln zusammen mit Modedesignerinnen eine
Kollektion. Das Modelabel hat von Montag bis Freitag von 09:30 Uhr
bis 17:00 Uhr geottnet.

» Es finden professionelle Foto-Shootings statt und die Mode witd in
einem Pop-Up Store zwei Wochen im Jahr verkautft.

» Das Konzept soll auf andere Triger mit Nah-/und Kreativprojekten
4.2.1 Der Trager

DRUGSTOP e

KARUNA

Das Projekt People wurde vom ,,Biindnis der Stralenkinder e.V.* beantragt. In
dem von ,terre des hommes* gemeinsam mit mehr als 20 weiteren Organisati-
onen ins Leben gerufene bundesweite ,,Biindnis fiir StraBenkinder in Deutsch-
land“ soll der fachliche Austausch zwischen allen Initiativen, die in Deutsch-
land StraBenkinder betreuen, geférdert werden. Das begleitete Modellprojekt
ist bei der Berliner Einrichtung ,,Drugstop®, welche zusammen mit threm Tra-
ger Karuna e.V. Mitglied im Bundnis ist, angesiedelt. Die in der Nihe vom
Berliner Nollendorfplatz gelegene Einrichtung bietet Tagesstruktur und Bera-
tung sowie integrative Hilfe im Kinder- und Jugendalter an. Neben der Nut-
zung des Beratungsangebots erhalten die Jugendlichen hier auch warme Mahl-
zeiten, konnen ihre Wische waschen oder sich im Warmen aufhalten.

4.2.2 Entstehung der Projektidee

Bereits vor der Projektbeantragung gab es bei Karuna e.V. fir Jugendliche eine
Modewerkstatt, in der sie ihre Kleidung ausbessern konnten oder einfache Pro-
dukte fir den Verkauf in einem Laden anfertigten. Mit dem Hinzukommen
einer Modedesignerin zum Projekt, entstand die Idee, das Konzept der Mode-
werkstatt grundlegend zu verindern. Handlungsleitend war dabei, die Jugendli-
chen an den realen Herstellungsprozess einer Modekollektion heranzufithren.
Dabei sollte der Schwerpunkt weniger als zuvor auf die Anzahl der erstellten
Verkaufsstiicke, sondern vielmehr auf den Entstehungsprozess und die Quali-
tat der Stiicke gelegt werden. Unterstiitzung in der Konzeptentwicklung erhielt
das Projekt durch eine Hochschule, an der eine der projektumsetzenden Mo-
dedesignerinnen studierte.
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4.2.3 Umsetzung des Projekts

Das Projekt wurde von zwei
Modedesignerinnen in  Zu-
sammenarbeit mit den Sozial-
arbeitern von Drugstop umge-
setzt. Zusitzlich wurden auch
Praktikanten des Modedesigns
oder des Marketings in das
Projekt  eingebunden. Die
Modewerkstatt befindet sich
in den Riumlichkeiten der
Einrichtung Drugstop und hat
tiglich (wochentags) zu den
gleichen Zeiten wie die An-
laufstelle ge6ffnet. Die Sozial-
arbeiter sind nicht stindig
zugegen, halten sich aber stets

in der Nihe auf. Auch findet
taglich eine Besprechung zwi-
schen Sozialarbeit und Modedesign statt, in der Entwicklungen im Projekt und
aktuelle Entwicklungen bei den Jugendlichen besprochen werden. In den zwei
Jahren der Projektlaufzeit wurden zwei Kollektionen realisiert.

Die Jugendlichen hatten dabei die Méglichkeit, alle Umsetzungsschritte ei-
ner Kollektion zu durchlaufen. Dies erstreckte sich von der Ideenfindung
(Skizzen zeichnen, Brainstorming, Modeblogs durchsuchen), iiber die konkrete
Fertigung (ndhen, weben), den Einkauf (Stoffe oder Schnittmuster kaufen), die
Offentlichkeitsarbeit (Fotoshooting mit professionellem Model, Blog auf Insta-
gram) bis hin zum Highlight, dem Verkauf der Kollektion in einem zwei Wo-
chen lang ge6ffneten Pop-Up-Store in Berlin Mitte. Die Kollektionsteile wur-
den zumeist nicht von einer Person durchgingig, sondern wie in einem echten
Modelabel arbeitsteilig angefertigt. Um den Teilnehmerkreis immer wieder fiir
weitere Jugendliche zu 6ffnen, wurden von den Modedesignerinnen oder ex-
ternen Personen Workshops angeboten, die nicht unmittelbar mit dem Materi-
al Stoff zu tun hatten, sondern in denen das Kollektionsthema aus anderen
kreativen Blickrichtungen bearbeitet werden konnte.

Beispiele hierfiir sind ein Trommelworkshop, Workshops mit einer
Schmuckdesignerin oder das Anschauen eines Films zu den Lebensbedingun-
gen von Niherinnen. Auch trafen sich einige Jugendliche an einem Wochen-
ende mit Jugendlichen aus anderen Stddten, die ebenfalls im Kreativbereich
Projekte besuchen.

Die erste Kollektion hatte den Titel ,,Stop Labeling® und beschiftigte sich
mit Vorurteilen und Individualitit. In der zweiten Kollektion ,,.Snow in Sum-
mer entwickelten die Jugendlichen ausgehend von einer ,,Trauminsel eine
Wunschwelt, in der sie Heimat finden.

© People Design
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Abbildung 3: Projektverlauf People
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Die Mehrzahl der Jugendlichen ist tiber den Besuch des Tages- oder Bera-
tungsangebots von Drugstop auf das Projekt aufmerksam geworden. Teilweise
waren sie auch zu Sozialstunden im Drugstop verpflichtet worden und haben
sich fur die Mitarbeit in der Modewerkstatt entschieden. Die Kerngruppe
machten weibliche, eher zurlickhaltende Teilnehmerinnen aus. Hietbei handel-
te es sich kaum um akut wohnungslose Jugendliche als vielmehr um junge
Menschen, die sich (wieder) in Hilfestrukturen befanden und durch die Teil-
nahme eine Stabilisierung und Tagesstruktur erfuhren. Akut wohnungslose und
drogenabhingige Jugendliche besuchten eher das Tagesangebot von Drugstop.
Durch kurze Workshops konnten diese punktuell immer wieder auch kurzfris-
tig an Aktionen des Modelabels teilnehmen.

Erstversorgung/Sicherung der Grundbediirfnisse
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Modewerkstatt erhalten bei Drug-
stop gemeinsam mit den anderen Besuchern ein Frihstiick und ein warmes
Mittagessen. Da sich die Jugendlichen zumeist bereits in Hilfeprozessen befin-
den, scheint neben der akuten Notversorgung insbesondere das Interagieren
im geschutzten Raum der Werkstatt das Bediirfnis nach Nihe und Austausch
zu befriedigen. Zudem bestehen enge Kontakte zu weiteren Einrichtungen des

Trigers, die weitere Hilfen und Versorgungsangebote bereitstellen.

Beziehungsarbeit

Die Beziehungsarbeit zwischen den Modedesignerinnen und den Jugendlichen
unterscheidet sich zu der Beziehung, die sie zu den Sozialarbeitern pflegen.
Viele der Jugendlichen genief3en es, sich aul3erhalb von einem Beratungskon-
text 6ffnen und Gespriche fithren zu kénnen, die nicht zielgerichtet auf einen
Hilfeprozess fokussiert sind. Mitunter bekommen die Modedesignerinnen da-
her eher und schneller mit, wenn bei den Teilnehmenden akute Probleme viru-
lent sind. Auch wenn die Aufgabenbereiche zwischen Sozialarbeitern und Mo-
dedesignerinnen getrennt sind, so hat dies doch dazu geftihrt, dass die Mode-
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designerinnen fir manche der Jugendlichen als zentrale Bezugsbetreuerin fun-
gieren. Insofern begleiten sie mit Unterstlitzung der Sozialarbeiter auch Hilfe-
prozesse einzelner Jugendlicher.

Stirkung von Kompetenzen

Viele der Jugendlichen erhalten in dem Projekt erstmals oder nach langer Zeit
die Moglichkeit, sich in Ruhe kreativ zu betitigen und ein konkretes Ziel vor
Augen zu haben. Fur sie ist es dulerst hilfreich, die Modewerkstatt taglich be-
suchen zu kénnen und eine Tagesstruktur zu etleben. Das arbeitsteilige Anfer-
tigen von Kollektionsstiicken hat zwar anfangs mitunter zu Frustration ge-
fihrt, im Verlaufe des Projekts hat sich aber fiir die Teilnehmenden gezeigt,
dass es fir die Erstellung eines hochwertigen Endprodukts sinnvoll ist, wenn
sich jeder Jugendliche mit seinen jeweiligen Stirken (Nihen, bewerben des
Labels) einbringen kann. Dadurch erlernten die Jugendlichen, sich auf langfris-
tige Arbeitsprozesse einzulassen, mit Frustration und Ungeduld umzugehen.
Durch die Auseinandersetzung mit ihren Fertigkeiten, dem Erleben einer Ta-
gesstruktur und dem Einbringen ihrer Ideen wird ihr Selbstbewusstsein ge-
stirkt und sie lernen neue Handlungsstrategien im Umgang mit Herausforde-
rungen.

Aktivierung am Ubergang

In dem Projekt konnten die Jugendlichen hinter die Kulissen der Modewelt
schauen und echte Arbeitsprozesse nachvollziehen. Somit beschiftigten sie
sich mit verschiedenen Berufen, die mit einer Kollektionsentwicklung befasst
sind und konnten eigene Votlieben und Fertigkeiten entdecken. Auch bestand
die Moglichkeit, die Projektteilnahme tber ein offizielles (z.B. vom Jobcenter
anerkanntes) Praktikum und der damit einhergehenden stirkeren
Verbindlichkeit durchzufuhren.

4.2.4 Lessons learned

Es ist auch mal wichtig, die Jugendlichen aus ihren Verhaltensmus-
tern rauszuholen und ein bisschen mehr von ihnen zu erwarten und
zu fordern.

Fur die Sozialarbeiter/innen war es tberraschend gewesen, dass gerade sehr
zurtickhaltende Jugendliche in dem Projekt ,,aufblihten und zunehmend bes-
ser in der Lage waren, ihre Stirken, aber auch Schwichen in Bezug auf ihre
Lebensgestaltung zu reflektieren und zu benennen. Durch die kreative und
handwerkliche Betitigung fanden die Jugendlichen anscheinend ein Ventil, um
ithre Geftihle im Projektteilnehmerkreis zu zeigen und in kreative Ideen umzu-
setzen. Dabei wurde der hohe Anspruch, den die Modedesignerinnen einfor-
derten, zwar mitunter als ,,anstrengend® erlebt, jedoch riickblickend als Vo-
raussetzung fur eine erfolgreiche Projektumsetzung gesehen. Der Verkauf der
gemeinsam erstellten Kollektionsstiicke in Berlin Mitte erfullte die Jugendli-
chen mit enormem Stolz: , Als ich die Stiicke im Laden gesehen hab, dachte ich echt
wow. Das hatte ich nie, nie gedacht, dass das mal so krass gut wird.
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Wir Modedesignerinnen mussten unser Tempo und Anspriiche
deutlich herabsetzen. Um Frustration und Uberlastung vorzubeu-
gen ist der enge Austausch mit Sozialarbeitern fundamental.

Die Modedesignerinnen kamen mit hohen Ambitionen ins Projekt und hatten
den Anspruch, mit ihren Ergebnissen auch in der Modewelt bestehen zu kon-
nen. Insofern standen sie unter einem enorm hohen Druck, um sowohl der
,,sozialarbeiterischen® als auch der kreativen Zielsetzung des Projekts gerecht
zu werden. Im Laufe des Projekts zeigte sich, dass sie das anvisierte Tempo fur
die Kollektionsentwicklung nicht realisieren konnten. Eine fehlende Kontinui-
tat in der Teilnahme, grofle Konzentrationsschwierigkeiten bei den Jugendli-
chen und schwankende Arbeitsmotivation stellten sich als die gro3ten Heraus-
forderungen dar. Aus angestrebten vier Kollektionen wurden zwei umgesetzt.

Grundlegend fiir den Projektverlauf waren die regelmifligen Besprechungen
von Designerinnen und Sozialarbeitern, in denen Themen wie Frustration, Ab-
grenzung oder sinnvolle Arbeitsansitze besprochen werden konnten. Immer
wieder versuchten die Designerinnen durch das eigene strukturierte Handeln
auch die Teilnehmenden in eine Verbindlichkeit zu bringen. Das Endprodukt
in seiner Professionalitit ist auch auf das starke, tiber die Arbeitsergebnisse der
Jugendlichen und die bezahlten Stunden hinausgehende Engagement der Pro-
jektumsetzenden zurtickzufiihren.

Projektkonzepte miissen partizipativ in den Projekten entstehen.
Wir haben gesehen, dass es einfach nicht méglich ist, Projekten an
anderen Orten unser Konzept iberzustiilpen.

In dem Projekt kamen die Umsetzenden immer wieder an den Punkt zu hinter-
fragen, wie man den Bediirfnissen der Jugendlichen gerecht wird, auf den indi-
viduellen Hilfeprozess des Jugendlichen eingehen kann und gleichzeitig den
innovativen und arbeitsmarktbezogenen Anspruch aufrechterhalten kann. Vie-
le konzeptionelle Fragen sind daher insbesondere in der Diskussion zwischen
Modedesignerinnen und Sozialarbeitern erortert und abgesichert worden. Da-
bei war das Projekt anders als Kreativprojekte, die bei anderen Trigern des
Bundnisses der Stra3enkinder angesiedelt sind, personell und finanziell deutlich
besser ausgestattet.

Urspriinglich war geplant, das erarbeitete Konzept auf die anderen Triger
zu Ubertragen und moglicherweise die Produkte unter dem gemeinsamen Label
zu vermarkten. Jedoch wurde gesehen, dass in diesem Fall die Umsetzung der
Projekte nicht in Zusammenarbeit der umsetzenden Akteure vor Ort mit den
Jugendlichen erfolgt wire. Zudem hitten die anderen Projekte gar nicht die
zeitlichen und finanziellen Kapazititen, um ihr Projekt in gleicher Weise tiglich
und arbeitsprozessorientiert umsetzen zu koénnen. Die Zusammenarbeit mit
den Projektpartnern erfolgte daher tiber den Austausch von Arbeitsideen auf
der Ebene der Projektmitarbeiter/innen. Zudem fand ein Wochenende statt,
an dem Jugendliche aus unterschiedlichen Standorten teilnahmen und an dem
sie sich ihre erworbenen handwerklichen/kreativen Kenntnisse in Workshops
gegenseitig vermittelten. Eine Ubertragung des Konzepts oder gar ein Fran-
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chise-System mit der gemeinsamen Marke ,,People® wurde dabei aus genann-
ten Grinden als nicht erstrebenswert und umsetzbar angesehen.

4.3 ,StreetWorkstatt, StralRenkinder e.V. in Berlin

» Die Jugendlichen konnen an verschiedenen Angeboten wie Kreativwerk-
statten, erlebnispadagogischen Ausfligen oder Betriebsbesichtigungen
teilnehmen.

» Die StreetWorkstatt hat montags bis donnerstags in den Nachmittags-
stunden geoffnet.

> Ein Einstieg und Ausstieg ist jederzeit méglich.

4.3.1 Der Trager

Der Verein Strallenkinder e.V.
St ra Be n ki nder e_v_ entstand im Jahr 2000 aus einer

ehrenamtlichen Initiative. Zu

thren Angeboten fiir Jugendliche
mit dem Lebensschwerpunkt Strale zihlen die aufsuchende Arbeit, Akuthilfen
durch Notversorgung (Essensausgaben, Kleiderkammer etc.), Kriseninterven-
tion und erlebnispadagogische Angebote sowie die Arbeit in den Anlauf- und
Beratungsstellen. Dartiber hinaus werden im Jugendhaus Bolle Angebote fiir
Kinder und Jugendliche gemacht, die von (Bildungs-) Armut betroffen sind.
Durch die niedrigschwelligen Angebote und die akzeptierende Haltung soll ein
Abrutschen der Jugendlichen verhindert und ein Leben jenseits der Stral3e er-
Offnet werden.

4.3.2 Entstehung der Projektidee

Die Vortbetlegung zur Projektbeantragung basierte auf der Beobachtung, dass
insbesondere Jugendliche, die eine hohe Distanz zum Hilfesystem aufweisen,
viel Zeit brauchen, um einen engen Kontakt zu Sozialarbeitern aufzubauen
und sich auf Hilfegespriche einlassen zu konnen. Ein Vertrauensaufbau sei
iiber die reine Beratungstitigkeit und tiber die angebotenen Uberlebenshilfen
kaum zu realisieren. Vielmehr wurde ein Bedarf an Angeboten gesehen, die auf
die individuellen Interessen der Jugendlichen ausgerichtet sind, ihnen eine Ta-
gesstruktur geben und eine Teilnahme ohne Vorbedingungen gewihrleisten.
Zudem sollten die Jugendlichen durch die Mitgestaltung der verschiedenen
Projektmodule die Moglichkeit erhalten, in Gemeinschaft neue Erfahrungen zu
sammeln, kreative Fertigkeiten wiederzuentdecken und sich mit ihren (berufli-
chen) Zukunftsvorstellungen auseinanderzusetzen.

4.3.3 Umsetzung des Projekts

Uber das Projekt ,,StreetWorkstatt® hat Stralenkinder e.V. eine eigene Anlauf-
stelle fir minderjdhrige StraBenjugendliche geschaffen. In der Anlaufstelle fin-
den verschiedene Projektmodule wie beispielsweise Holz- oder Kreativwerk-
stitten statt. War die Holzwerkstatt zu Beginn des Projekts noch im Jugend-
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haus Bolle in Marzahn lokalisiert, so ist diese im Laufe des Projekts in die An-
laufstelle integriert worden, um lange Fahrzeiten zu vermeiden und einen un-
komplizierten Zugang zu gewihren.

Dartber hinaus finden ca. einmal monatlich mehrtigige erlebnispadagogi-
sche Ausflige statt. Hierunter zahlen z.B. Kanufahrten oder Ausfliige auf ei-
nen Bauernhof. Die Ziele wurden von den Jugendlichen selbst vorgeschlagen
und die Teilnehmenden wurden in den Planungsprozess einbezogen.

Ein dritter Strang besteht
aus Besichtigungen von Be-
triecben, durch die die Bil-
dungsaspirationen der Ju-
gendlichen geweckt und ge-
stirkt werden sollen. So
fanden Betriebsbesichtigun-
gen beim  Technischen
Hilfswerk oder bei einem
Pumpenwerk statt. Die
Besichtigungen wurden

i
B

d

moglichst interaktiv gestal-
© StraBenkinder e.V. tet. Durch praktische

Ubungen konnten die Ju-
gendlichen die Aufgabenbereiche des Betriebes kennenlernen. Zu Beginn der
Projektlaufzeit wurden die Besichtigungen noch getrennt von anderen Modu-
len angeboten. Im Verlauf des Projekts wurden diese dann zunehmend mit den
erlebnispiadagogischen Ausfliigen gekoppelt.

Die Ideen fur Aktivititen
werden in einer Kreativwerk-
statt entwickelt und bespro-
chen, zudem findet sich auch
ein Ideenbrett in der Anlauf-
stelle, auf dem entsprechende
Vorschlige hinterlassen wer-
den konnen. Fir die Angebo-
te der StreetWorkstatt gibt es
eine zentrale Sozialarbeiterin
als Projektumsetzende. Bei
den Ausfligen oder bei der
Werkstatt wird diese durch
weitere Sozialatrbeiter oder
Honorarkrifte punktuell un-
terstutzt.

© StraBenkinder e.V.
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Abbildung 4: Projektverlauf StreetWorkstatt
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Zielgruppenerreichung

Auf die Moglichkeit einer Teilnahme wird insbesondere bei der Essensausgabe
auf zentralen Plitzen der Szene aufmerksam gemacht. Vorwiegend nehmen
Jugendliche teil, die sich in akuter Wohnungs- oder Obdachlosigkeit befinden
und dem Jugendhilfesystem und klassischen Beratungsangeboten skeptisch ge-
geniberstehen. Durch die Vielfalt der Angebote und die jederzeitigen Ein- und
Ausstiegsmoglichkeiten hat sich eher eine locker zusammenhingende, als eine
feste Teilnehmergruppe gebildet. Auch unterscheiden sich die Teilnehmerzah-
len von Angebot zu Angebot deutlich.

Absicherung der Grundbediirfnisse

Die Notversorgung und die niedrigschwellige Ausgabe von Kleidung, Schlafsa-
cken oder Essen ist ein zentraler Ansatzpunkt, um die Jugendlichen in die An-
laufstelle zu locken. Auch werden die Angebote stets mit einem gemeinsamen
Essen gerahmt. Verbunden wird die Notversorgung mit dem kontinuierlichen
Angebot, die Jugendlichen in threm weiteren Hilfeprozess zu unterstiitzen und
zu begleiten.

Beziehungsarbeit

Die Beziehungsarbeit in der SteetWorkstatt basierte auf der Gesprichsbereit-
schaft und dem Gesprichsangebot der Sozialarbeiterin. Eine Beratung wird
aber nicht zur Voraussetzung fir eine Teilnahme gemacht. In der Sozialarbei-
terin, die die verschiedenen Module zusammenhilt, finden sie eine zentrale An-
sprechperson in allen Angeboten der SteetWorkstatt vor und miissen sich
nicht immer wieder auf neue Bezugspersonen einstellen. Dadurch entwickelt
sich im Verlauf meist ein enges Vertrauensverhiltnis. Eine Jugendliche driickte
dies wie folgt aus: Die Lia* ist nicht so wie eine Sozialarbeiterin, sondern vielmebr wie
eine Freundin mit guten Connections. Der starke Bedarf an einer solchen Bezugsper-
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son driickte sich auch darin aus, dass einige der Jugendlichen bewusst dann
Angebote aufsuchten, wenn sie wussten, dass wenige Teilnehmer anwesend
sind und ein enger Austausch mit der Sozialarbeiterin moglich war.

Férderung von Kompetenzen

In der Holzwerkstatt und der Kreativwerkstatt haben die Jugendlichen die
Moglichkeit erhalten, eigene kleine Produkte unter fachkundiger Betreuung an-
fertigen zu konnen. Dariiber hinaus wurden anlassbezogen auch gemeinsame
Produkte verwirklicht — wie z.B. ein Schild fir die StreetWorkstatt. Bei den
Ausfliigen standen dann eher Gruppenprozesse im Vordergrund. Dabei ging
es darum, in Kooperation mit den anderen die Zeit jenseits des sorgenbelaste-
ten Alltags zu gestalten, zur Ruhe zu kommen und dadurch neue Perspektiven
tir die eigene Lebenssituation zu entwickeln.

Aktivierung am Ubergang

Hilfeprozesse der Jugendlichen anzustoflen und sie in das Jugendhilfesystem
zurickzuftihren war die zentrale Zielstellung des Projekts. Die Bereitschaft
hierzu speist sich auch daraus, dass die Jugendlichen im Zuge des Projekts Zu-
kunftsvorstellungen entwickelt haben und sie realisierten, dass fiir deren Ver-
wirklichung eine Investition in die Bildungsabschlisse oder Ausbildungen
notwendig ist.

4.3.4 Lessons learned

Wir haben uns als Triger ganz neu aufgestellt. Wir mussten
Kenntnisse zum schulischen und beruflichen Ubergangsgeschehen
erwerben, um die Jugendlichen perspektivisch gut beraten zu kon-
nen.

Bislang war das Thema der beruflichen Orientierung nicht systematisch in die
Hilfegespriche der Anlaufstelle eingebunden gewesen. Mit dem stirkeren Ar-
beitsmarktbezug der Angebote sind die Themen Schule und Ausbildung und
konkrete Fragen zum Ubergangsgeschehen zunehmend auch von den Jugend-
lichen in die Gespriche eingebracht worden. Daher haben sich der Triger bzw.
die dort beschiftigen Sozialarbeiter/innen intensiver als bislang mit den Struk-
turen der Jugendberufshilfe, alternativen Beschulungsformen und dem Uber-
gangsbereich auseinandergesetzt und sich in den Themen weitergebildet.

Wir haben mit der Zeit gemerkt, dass es sinnvoll ist, die unter-
schiedlichen Angebote der StreetWorkstatt miteinander zu kop-
peln.

Die Teilnahme an den verschiedenen Angeboten der StreetWorkstatt war je-
derzeit moglich. Dabei unterschieden sich die Anzahl der Teilnehmenden so-
wie die Gruppenkonstellation von Angebot zu Angebot deutlich. Die zeitliche
Kopplung von unterschiedlichen Angeboten (bspw. die erlebnispidagogischen
Freizeiten mit Betriebsbesichtigungen) etleichterte die Planung sowohl fiir So-
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zialarbeiter/innen als auch fiir den Jugendlichen. Zudem konnte somit die An-
zahl der Jugendlichen, die an moglichst vielfaltigen Angeboten teilnehmen, und
auch das Anregungspotential des Projekts erhoht werden.

Wir iiberlegen nun, wie man einerseits die (gemeinsamen) Ergeb-
nisse der Jugendlichen sichtbarer machen kann und dennoch die
individuellen Bediirfnisse nicht aus dem Blick geraten.

Fir den Trager ist es die zentrale Maxime, fir den Hilfeprozess vom individu-
ellen Bedurfnis des einzelnen Jugendlichen auszugehen. Insofern findet sich
das Projekt in einem Spannungsverhiltnis wieder. Es ist zu definieren, ob es
sich bei der StreetWorkstatt um ein gruppenbildendes Angebot oder vielmehr
um ein individuelles Hilfsangebot handelt, welches lediglich im Gruppensetting
stattfindet. Damit verbunden sind konzeptionelle Ubetlegungen, inwiefern ein
gemeinsames Endprodukt, z.B. im Werkstattbereich, zu realisieren ist.

4.4 ,Theaterprojekt”, Kontakt- und Beratungsstelle
Berlin

» Das Projekt wird von einer Theaterregisseurin mit Unterstiitzung von So-
zialarbeitern und ehrenamtlich Engagierten umgesetzt.

» Die Jugendlichen iiben in den Wintermonaten an drei Tagen in der Woche
in vierstindigen Proben ein von der Theaterregisseurin geschriebenes
Stiick ein. Ein Einstieg ist im Prinzip jederzeit innerhalb der fiinf Probe-
monate moglich.

» Die Jugendlichen erhalten in Abhingigkeit von ihrer Teilnahmekontinuitit
bei den Proben und der GroBe der Rolle nach Abschluss der Auftritte eine
aus den Eintrittsgeldern erspielte Gage.

» Im Mirz wurden die Stiicke an funf bis acht Abenden, tiberwiegend an der
Volksbtihne in Berlin aufgefiihrt.

4.4.1 Der Trager

o a—

KuB M”’;:_..

Kontakt- und Beratungsstelle

Die Kontakt- und Beratungsstelle (KuB) ist eine Einrichtung des Berliner Not-
dienstes Kinderschutz und des Bezirksamtes Friedrichshain-Kreuzberg und
kooperiert mit dem Berliner Jugendclub e.V. Anfang der 1970er Jahre gegriin-
det ist sie die dlteste Anlaufstelle fiir obdach- und mittellose junge Menschen in
Berlin. Ziel der KuB ist es, die Jugendlichen bei threm Ausstieg aus dem Stra-
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Benleben zu unterstiitzen und so einer Verelendung vorzubeugen.

Thr Hilfsangebot setzt sich aus Streetwork, einer Notschlafeinrichtung fir
junge Menschen (Sleep In) sowie einer Beratungsstelle zusammen. Dariiber
hinaus erhalten junge Menschen eine Notversorgung, wie die Ausgaben von
Lebensmitteln und warmem Essen sowie eine Online-Beratung,.

4.4.2 Entstehung der Projektidee

Das Theaterprojekt der KuB besteht in unterschiedlichen Formen bereits seit
1997. Seit 1999 wird das Projekt von der gleichen Theaterregisseurin durchge-
fihrt. Anfangs eher als Beschiftigungsmal3nahme gedacht zeigte sich, dass die
Theaterspieler/innen schneller als andere StraBenjugendliche Perspektiven und
Handlungswege jenseits des StraBlenlebens entwickelten. Von anderen Thea-
terprojekten, die sich an benachteiligte Jugendliche richten, unterscheidet es
sich insofern, dass es ohne doppelten Boden arbeitet. Das heilt, es wird ein
feststehendes Theaterstlick aufgefiihrt, bei dem ausschlieBlich die Jugendlichen
auf der Bihne stehen.

Auch wenn sich tiber die vielen Jahre ein Grundkonzept entwickelt hat und
es sich um kein neues Projekt handelt, so wurde in dem Theaterprojekt immer
wieder experimentiert, um zu ergriinden, welche neuen Potentiale sich entwi-
ckeln lassen. Mit der Férderung durch den Innovationsfonds wurde die Teil-
nahme erstmals ausschlieB8lich auf minderjiahrige Strallenjugendliche begrenzt.
Jugendliche unter 18 Jahren hatten zuvor nur vereinzelt am Theaterprojekt teil-
genommen.

4.4.3 Umsetzung des Projekts

Das Theaterprojekt wird von einer Theaterregisseurin umgesetzt, welche in
den Proben und bei den Auffithrungen Unterstiitzung durch Sozialarbeiter/in-
nen sowie durch ehrenamtliche Betreuer erfihrt. Der Probenzyklus des Thea-
terprojekts beginnt im Herbst eines jeden Jahres. Ab Spitsommer wird insbe-
sondere tber die Streetwork-Aktivititen versucht, neue Jugendliche fiir das
Theaterprojekt zu gewinnen und diese somit auch in die KuB zu ,,Jocken®, um
Hilfeprozesse initiieren zu kénnen. Die Proben finden dann ab ca. November
dreimal wochentlich jeweils vier Stunden statt. Zu Beginn gibt es ein warmes
Essen, und es diirfen auch Haustiere mitgebracht werden. Von November bis
ca. Februar wird das Stiick der Theaterregisseurin eingetibt. Die Vorfiihrungen
finden jeweils im Februar/Mirz statt.
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Das erste Stiick ,,Whisky und Brot® handelte
von einer kleinen Gruppe Schiffsbrichiger,
die zusammen mit einer Kiste Brot und Whis-
ky auf einer einsamen Insel stranden. Die un-
terschiedlichen Charaktere der Gestrandeten
haben anfangs wenig Lust, sich niher kennen-
zulernen. Aber zwangsldufig wird ihnen be-
wusst, dass sie aufeinander angewiesen sind.
Und sie haben alle etwas gemeinsam: Sie woll-
ten schon lange ihre Lebenssituation verdn-
dern und jetzt ist die richtige Zeit gekommen,
thre Vergangenheit zu tberdenken und neue
Pline zu schmieden, fiir den Fall jemals wie-
der in die Zivilisation zurlickzukommen.

Im zweiten Stiick ,,Ach Heiko* handelte es sich um
einen Mann, der sich einen schonen Abend mit sei-
ner Geliebten machen will. Allerdings hat er nicht
mit seiner Ehefrau gerechnet, denn es ist ihr Hoch-
zeitstag und sie ist nicht auf einem Geschiftstermin,
sondern mochte mit ihm feiern. Ein turbulenter
Abend mit vielen verschiedenen Charakteren und
unerwarteten Wendungen beginnt.

Nach Beendigung des Projekts erhielten die
Schauspieler/innen je nach Teilnahmekontinuitit
und Umfang der Rolle eine Umsatzbeteiligung der
eingespielten Eintrittsgelder.

Abbildung 5: Projektverlauf Theaterprojekt
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Zielgruppenerreichung

Fir die Teilnahme wurde im Rahmen von Streetwork und Essensausgaben
geworben, aber auch in der KuB wurde dafiir Werbung gemacht. Viele der
Schauspieler/innen wurden dann im Probenvetlauf durch Freunde in die KuB
mitgebracht. Der allergrote Teil der Schauspieler/innen war vorher noch
nicht mit der Einrichtung in Berihrung gekommen oder hatte lediglich Ver-
sorgungsangebote in Anspruch genommen. Auch hatten die meisten Teilneh-
mer/innen vorher keinen Bezug zum Theaterspielen. Aus Sicht der Jugendli-
chen war die in Aussicht gestellte Gage zunichst der grundlegende Motivati-
onsfaktor fiirs Mitmachen. Allerdings waren die Teilnehmenden der einhelligen
Meinung, dass man ,,eine Teilnahme nur des Geldes wegen nicht durchgestanden hitte”.

Erstversorgung/Sicherung der Grundbediirfnisse

In der KuB erhalten die Jugendlichen, wie alle anderen KuB-Besucher auch,
Zugang zu einer Notversorgung (Lebensmittel, Kleiderkammer, Duschen, Wa-
sche waschen, Kondome etc.). Wohnungslose Jugendliche erhielten durch ihre
Teilnahme das Anrecht auf einen festen Schlafplatz im Sleep-In iber die sonst
festgelegte monatliche Hochstzahl von zwolf Ubernachtungen hinaus. Die zu
Beginn angebotene warme Mahlzeit wurde durch eine ehrenamtliche Kochin
zubereitet. Dabeti stelle das gemeinsame Essen neben der Nahrungsversorgung
insbesondere ein gruppenverbindendes Element dar, welches dem Bediirfnis
nach ,familidgren Strukturen der Teilnehmenden entspringe.

Beziehungsarbeit

Die Theaterregisseurin pflegte eine fordernde Arbeitsweise, welche von den
Jugendlichen in der Regel gut angenommen wurde. Gerade in Hinblick auf das
gemeinsame Ziel — die Theaterauftritte — ist es aus Sicht der Jugendlichen
wichtig, klare Ansagen zu erhalten. Zugleich beschreiben sie die Regisseurin als
sehr einfithlungsvoll und bescheinigen ihr die Gabe, sich sehr gut in ihre Lage
hineinversetzen zu kénnen. Das Projekt wird dartiber hinaus noch durch wei-
tere Personen und ihre Beziehungsangebote getragen. Mindestens ein Sozialar-
beiter ist bei den Proben zugegen und hat den Fokus auf die Gesamtgruppe,
wenn die Regisseurin mit einzelnen Jugendlichen an Szenen arbeitet. Eine
chemalige Teilnehmerin ist als Regieassistentin dabei und kann durch die Nihe
zur Lebenswelt besonders gut zwischen Regie und Jugendlichen vermitteln.

Stirkung von Kompetenzen

Beim Theaterspielen bringen sich die Jugendlichen mit ihrer eigenen Individua-
litit in den kreativen Prozess ein und sind zugleich Teil eines Gruppenprozes-
ses. Durch das Spielen von Rollen lernen mit verschiedenen Perspektiven um-
zugehen, eigene Ideen einzubringen und zu realisieren. Dies impliziert die Her-
ausforderung, die eigenen Gefthle wahrzunehmen, zu beleuchten und zu arti-
kulieren, dabei jedoch den Theaterauftritt nicht aus den Augen zu verlieren.
Durch das Erfolgserlebnis auf der Bithne erfahren die Jugendlichen, dass sich
die Anstrengung auszahlt und sie eine gesellschaftliche Sichtbarkeit erleben, die
sie bislang nicht erfahren haben. Dabei stehen nicht ihre individuellen biografi-
schen Erlebnisse im Vordergrund, sondern ihre kiinstlerische Darbietung.
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Aktivierung am Ubergang

Das Theaterspielen wird von den Jugendlichen als ,gang harte Arbeit™ angese-
hen. Fir die Motivation ist dabei die in Aussicht gestellte ,,Entlohnung® ein
wichtiger Faktor. Viele Teilnehmende fuhrten ein Leben jenseits jeglicher Ta-
gesstruktur. Die drei Proben in der Woche mit jeweils vier Probenstunden
waren daher eine hohe Herausforderung, die die Woche der Jugendlichen
grundlegend strukturierte. Durch den regelmifligen Aufenthalt in der KuB
wurden bei den Jugendlichen Hilfeprozesse initiiert, die haufig auch in ihrem
Verlauf zu einer Reintegration in Schule bzw. Berufsausbildung gefiihrt haben.

4.4.4 Lessons learned

Die Alterseinschrinkung auf minderjihrige Jugendliche war fiir
uns ein Volltreffer!

Die Arbeit mit ausschlieSlich minderjdhrigen Strallenjugendlichen ist fiir das
Theaterprojekt, aber auch fir die KuB eine Innovation gewesen. Die Befiirch-
tung, nicht genug minderjihrige Jugendliche zu finden, bestitigte sich nicht.
Vielmehr hat sich die KuB einen Teilnehmerkreis erschlossen, der sich vor der
Forderphase kaum dort aufgehalten hat. Durch die Begrenzung des Alters sei
ein Schutzraum fir die minderjihrigen Stralenjugendlichen mit ihren besonde-
ren Bediirfnissen nach ,,familidren Strukturen und gleichzeitigem Drang nach
Reibung mit Bezugspersonen entstanden. Durch die Arbeit mit den Minderjih-
rigen ergaben sich neue Herausforderungen fiir die Arbeit in der Anlaufstelle
und fir das Theaterprojekt. So wurde deutlich mehr Zeit und Personal in die
Betreuung der Proben investiert — auch um der Fursorgepflicht gegentiber den
minderjahrigen Jugendlichen gerecht zu werden.

Die Theaterregisseurin schafft Dinge, da kommen wir Sozialarbei-
ter nicht ran. Aber ich halte mich aus dem kiinstlerischen Bereich
raus, ich bin fiir alles Drumherum da und muss arbeitsfihig blei-
ben. Ich bin Sozialarbeiter!

Fir das Projekt war die klare Aufgabentrennung zwischen Sozialarbeit und der
Arbeit der Theaterregisseurin wichtig. Durch ihr langjihriges Engagement in
dem Theaterprojekt kann die Regisseurin auf einen groBen Erfahrungsschatz
zurlickgreifen und hat ihre eigene Sprache im Umgang mit den Jugendlichen
gefunden. Grundlegend fiir die erfolgreiche Umsetzung der Proben ist ein Ar-
beitsverhiltnis zwischen Sozialarbeit und Theaterregisseuren, welches die ver-
schiedenen Arbeitsweisen der Berufsgruppen kennt, akzeptiert und wert-
schitzt. Im ersten Theaterzyklus war es zu Konflikten zwischen Studierenden
der Sozialarbeit und der Regisseurin gekommen. Die Studierenden hielten sich
eng an ihre ,sozialarbeiterischen® Grundprinzipien und sahen diese durch die
Theaterregisseurin, die teils sehr fordernd auftrat, verletzt. Im zweiten Zyklus
unterstiitzte dann ein erfahrener Sozialarbeiter die Proben, welcher die Regis-
seurin als verantwortliche Person fiir die Auffihrung mit ihrem eigenen beruf-
lichen Habitus schitzte und die Vorteile eines unterschiedlichen Agierens von
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Sozialarbeit und Regie betonte.

Durch die Einbindung ehemaliger Teilnehmer kann eine Briicke
geschlagen werden.

Die Jugendlichen waren zuvor meist noch nie mit Theater in Berithrung ge-
kommen. Insofern ist es fiir sie schwer, sich auf die langfristigen Arbeitspro-
zesse einzulassen und eine Vorstellung davon zu entwickeln, was es bedeutet,
dieses Stlick tatsichlich aufzufihren. Hier konnen Teilnehmende, die diese Ex-
fahrung schon gemacht haben, motivierend einwirken. Zudem konnen sie den
Sinn von bspw. Anweisungen der Regisseurin besser nachvollzichen und in
»die eigene Sprache ibersetzen®. Im Projekt wurden sehr gute Erfahrungen
durch die Einbindung einer ehemaligen Teilnehmerin als Regieassistentin ge-
macht. Weniger sinnvoll wurde dagegen das Zusammenarbeiten mit Honorar-
kriften oder externen Theaterpidagoginnen erachtet, da es zu lange dauere,
eine gemeinsame Grundhaltung und Arbeitsweise fiir die finfmonatige Pro-
benphase zu entwickeln.

4.5 Erreichte Zielgruppen durch die Modellprojekte

Abbildung 6: Projektteilnehmende der Modellprojekte
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Die Auswertungen haben ergeben, dass sich die Projektteilnehmenden in den
vier Projekten in Hinblick auf ihre Stralenkarriere unterscheiden. Deutlich
wird, dass fiir Jugendliche die Grundbediirfnisse (Unterbringung, Essen etc.)
geklart sein mussen, damit sie sich auf eine kontinuierliche Teilnahme einlassen
konnen. In allen Projekten werden die Zukunftsvorstellungen der Jugendlichen
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zum Thema gemacht, wie weit diese aber bereits verfestigt sind, unterscheidet

sich durchaus.

. Die Teilnehmenden der StreetWorkstatt sind am stirksten mit der Stra-
Benkarriere verwurzelt und von Obdachlosigkeit und Wohnungslosigkeit
betroffen. Durch ihre geringen Zugangsbarrieren sind die Angebote der
StreetWorkstatt gut fir auf der Strale lebende Jugendliche nutzbar, da
Hilfeprozess und Teilnahme gut miteinander kombiniert werden kénnen
und parallel laufen kénnen.

. Auch im Theaterprojekt ist ein hoher Anteil Jugendlicher anzutreffen,
der obdachlos ist bzw. war. Fur die Kontinuitit der Teilnahme ist aber
die Klarung der Unterkunft eine wichtige Voraussetzung. Erst wenn fun-
damentale Lebensbedingungen geklirt sind, kénnen sich die Jugendli-
chen auf den kreativen Prozess einlassen.

. Auch bei people kénnen wohnungslose und obdachlose Jugendliche
teilnehmen, der Kern der Teilnehmenden besteht allerdings tiberwiegend
aus gefahrdeten oder ehemals obdachlosen Jugendlichen in der Stabilisie-
rungsphase ihrer Hilfemal3nahme. Obdachlose Jugendliche, die das
Drugstop aufsuchen, nehmen dagegen cher sporadisch an kiirzeren
Workshops teil, die vom Projekt angeboten werden. Insgesamt nahmen
etwas mehr weibliche als mannliche Jugendliche bei people teil.

. Bei der Flex-Schulung miissen die Zukunftsvorstellungen der Jugendli-
chen besonders ausgeprigt sein, damit sie sich auf die Bildungsstandana-
lyse und die langfristig angelegten Bildungsabschliisse vorbereiten kon-
nen.

5 Anregungen und Schlussfolgerungen fir die
Ausgestaltung und Umsetzung von Projekten
mit Stral3enjugendlichen

5.1 Grundsatzliche Herausforderungen der
Projektarbeit bewaltigen

In der Projektarbeit sollten die Bediirfnisse von Strallenjugendlichen zur Hand-
lungsmaxime gemacht werden. Dabei stehen Projektumsetzende vor der Her-
ausforderung, bestmégliche Konzepte zur Integration der Jugendlichen zu ent-
wickeln, gleichzeitig aber auch Hilfen anzubieten, durch die die Jugendlichen
Handlungskompetenzen entwickeln und ihre eigenen Losungswege finden. Die
Erwartungen der Projekte sind hoch, gleichzeitig stof3en sie auf Jugendliche,
deren Motivation haufig sehr schwankend ist. Auch ist zu beachten, dass bei
Angeboten, die auf Freiwilligkeit basierten, hiufig eine geringe Teilnehmerkon-
tinuitit vorliegt, die die Planbarkeit der Projekte vor gro3e Herausforderungen
stellt.
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Abbildung 7: Herausforderungen der Projektarbeit
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Somit miissen sich Projektmitarbeitenden auf einen experimentellen, wenig im
Voraus planbaren Lernprozess einlassen. Dabei handelt es sich um einen ge-
meinsamen Prozess von Jugendlichen, Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern
und Projektverantwortlichen. Da die Ergebnisse der Projekte nicht sicher vor-
hersehbar sind und sich Vorhaben und Ziele in einem gemeinsamen Prozess
verindern konnen, wird hier ,,Krise und Scheitern® als Chance und Entwick-
lungsgelegenheit gesehen. Oftmals zeigen sich vor allem in diesen experimen-
tellen Lernformen weitere Problemlagen der Jugendlichen auf, die aufgrund
der vorherigen Wohnungs- bzw. Obdachlosigkeit von manifesteren Problem-
lagen tiberlagert wurden.

Wihrend die Bewiltigung der beschriebenen Anforderungen zu den
Grundherausforderungen in der Sozialen Arbeit gehort und Teil ihrer Profes-
sionalitit ausmacht, kann das fir die in die Projekte einbezogenen Kooperati-
onspartner nicht immer automatisch vorausgesetzt werden. Wenn externe,
fachfremde Akteure in ein Projekt eingebunden werden, ist es daher unbedingt
erforderlich, eine regelmiflige Austauschgelegenheit (z.B. Teamtreffen) herzu-
stellen, bei der alle an einem Projekt Beteiligten gemeinsam Erwartungen, Her-
ausforderungen, eigene Haltungen oder Abgrenzungsschwierigkeiten angstfrei
und konstruktiv besprechen und gemeinsame Losungswege erarbeiten kénnen.

5.2 Jugendliche in die ldeenentwicklung und
Mitgestaltung der Projekte einbinden

Die Ideenentwicklung startet im Idealfall mit der Reflexion der Bedarfslage der
betroffenen jungen Menschen und der Angebotslandschaft vor Ort. Dabei ist
zu fragen, welche Zielgruppen bislang gar nicht oder nicht ausreichend erreicht
wurden und bspw. im Verlauf von Projekten abgesprungen sind. Fir die Ju-
gendlichen ist die Ausrichtung an ihren jeweiligen Bedurfnissen fundamental.
Werden diese nicht beriicksichtigt, bleiben sie den Angeboten fern. Daher ist
es sinnvoll, die jugendlichen Zielgruppen moglichst frihzeitig in die Projekt-
entwicklung mit einzubeziehen. Jedoch weisen die schnellen Wechsel der Teil-
nehmenden auch darauf hin, dass méglicherweise Jugendliche, die die Projekt-
idee mitentwickelt haben, selbst nicht mehr teilnehmen.

Aufgrund der hohen Fluktuation der Teilnehmenden (positive und nega-
tive Abbriiche) ist die konsequente Planung des Projekts von Anfang an mit
der gleichen Gruppe kaum durchzufithren. Gerade fiir Projekte, in denen die
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Ergebnisse zu einem festen Zeitpunkt prisentiert werden sollen, ist eine Vor-
strukturierung der Handlungsschritte unablissig, um Uberforderung und Fru-
stration auf Teilnehmerseite zu vermeiden. Vielmehr sollte es dann darum ge-
hen, dass die Jugendlichen sich mit ihren individuellen Fertigkeiten und Win-
schen in den Projektprozess einbringen kénnen.

5.3 Zielgruppen erreichen

Der wichtigste Zugangsweg zur Gewinnung von (neuen) Teilnehmerinnen und
Teilnehmern fir Projekte ist die Mund-zu-Mund Propaganda der Jugendli-
chen. Freund oder Bekannter konnen bereits tber das Projekt berichten und
senken somit die Hemmschwelle zum Aufsuchen der Angebote deutlich.
Denkbar ist es auch, bereits aktive Teilnehmende zum Anwerben von weiteren
Jugendlichen auf der Strae mit einzubeziehen. Dennoch ist es fiir die Projekt-
mitarbeiter/innen — sofern es kein Vorgingerprojekt gibt — wichtig, auch selbst
in direkten Kontakt zu Jugendlichen oder Zielgruppen zu kommen, die bislang
nur wenig in der Einrichtung zugegen sind. Hier sind insbesondere die von
verdeckter Obdachlosigkeit betroffenen Jugendlichen oder spezifische Grup-
pen, wie etwa minderjihrige Stralenjugendliche, zu nennen.

Es bedarf hierfiir nicht nur einer guten Beziehungs-, sondern auch einer
versierten Offentlichkeitsarbeit. Dies bedeutet, dass die Bedingungen der
Projekte, aber auch mogliche Anreize transparent gemacht werden und ziel-
gruppengerecht informiert wird. Gerade um verdeckt wohnungslose Jugendli-
che zu erreichen, die sich nicht an festen Szeneplitzen authalten, sind an die
Zielgruppen adressierte Internetseiten, die auch iiber mobile Gerite gut
nutzbar sind und Uber die ggf. auch anonym per Chat mit der Anlaufstelle
Kontakt aufgenommen werden kann, wichtig. Werden weitere Informations-
und Kommunikationsportale wie bspw. facebook genutzt, so sollten diese le-
diglich neugierig machen und die eigentlichen Informationen auf der eigenen
Homepage zu finden sein. Dies hat den Vorteil, dass alle Informationen auf
der eigenen Seite bleiben und man sich hinsichtlich der Verwendung und Ein-
blendung der Informationen nicht von dritten Anbietern abhingig macht.

Auch das Verteilen von Flyern an zentralen Essensausgaben und Aufent-
haltsorten der Jugendlichen durch Streetworker/innen ist sinnvoll, da Beriih-
rungsingste abgebaut und Fragen zum Projekt im unmittelbaren Austausch
geklirt werden kénnen. Dartiber hinaus sollten weitere Beratungsstellen so-
wie das Jugendamt bzw. Jugendberufsagenturen und andere zentrale Stellen
(Behorden, Triger) informiert werden, damit interessierte Jugendliche von den
Projekten Kenntnis erhalten konnen. Sofern bereits Ergebnisse von Projekten
vorliegen, sollten diese zielgruppengerecht dargestellt werden, um so das Inte-
resse der Jugendlichen zu gewinnen. Denkbar sind hierfiir Videos, Fotos oder
die Prisentation der Ergebnisse auf der Internetseite. Fiir die Offentlichkeits-
arbeit bietet es sich auch an, ein Schwesternprojekt zu initiieren, in dem Ju-
gendliche die Ergebnisse des urspriinglichen Projekts aufarbeiten und nach
aullen hin transparent machen.

Weitere Anreize zur Teilnahme sind auch (warme) Mahlzeiten. Diese soll-
ten moglichst an eine feste Uhrzeit gekoppelt und an die Projektteilnahme ge-
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bunden sein, um lediglich ein ,,Abschépfen® der Leistung zu verhindern. Zu-
dem koénnen Mahlzeiten dabei helfen, Projektablaufe zu strukturieren und fur
die Jugendlichen wichtige Rituale darstellen.

Den Besuchern der Einrichtungen sollte der Zugang zu dem Projekt mog-
lichst einfach gemacht werden. Insofern ist es von Vorteil, wenn die Ergeb-
nisse und Aktivititen der Gruppe auch fiir andere Besucher sichtbar sind
und eine unkomplizierte Teilnahme oder ein ,,Schnuppern® moglich ist. Zwar
brauchen die Gruppenaktivititen oftmals einen geschiitzten Raum, um kon-
zentriert arbeiten zu kénnen. Eine bewusste Offnung der Riume oder die
Durchfihrung von Workshops in Gemeinschaftsraumen sind aber von Vorteil,
um neue Jugendliche niedrigschwellig auf die Projekte aufmerksam zu machen.

5.4 Beratung und Begleitung der Jugendlichen in
ihrem Hilfeprozess

Fir Stralenjugendliche ist es wichtig, Angebote nutzen zu kénnen, in denen
sie die Moglichkeit haben, sich mit ihren individuellen Handlungsweisen und
Kompetenzen auseinanderzusetzten und diese mit Vertrauenspersonen zu
reflektieren und zu diskutieren. Im Idealfall entwickeln sich in diesem Prozess
individuelle, realistische Zukunftsvorstellungen, die die Voraussetzung fiir ge-
lingende Hilfeprozesse darstellen. Die Grundlage fiir solche ,,Empowerment-
Prozesse® stellen Angebote dar, die zwischen reiner Notversorgung und reiner
Beratung angesiedelt sind und sich auf die individuelle Lebenslage und das
unterschiedliche Tempo der Jugendlichen einstellen kénnen.

Bei den Angeboten kann zwischen den Eigenschaften ,,building®, ,,bondig*
und ,,bridging* unterschieden werden. Idealerweise bauen diese Schritte aufei-
nander auf, sind aber jederzeit durchlissig, um den Hilfeprozess in Form von
Beratung und Begleitung der Jugendlichen zu starten.

Abbildung 8: Eigenschaften von Projekten: building, bonding, bridging

Building  + Bonding + Bridging
(Kontaktaufbau) (Verfestigung von Bindungen)  (Bezlige in andere Milieus, zur

realen Arbeitswelt)

Hilfeprozess: Beratung und Begleitung

Unter ,,building* werden die MaBnahmen zum Kontaktaufbau von Sozialar-
beit zu den Jugendlichen verstanden. Dies erfolgt vielerorts tiber aufsuchende
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Arbeit und die Ansprache der Jugendlichen in ihrem Sozialraum. Dariiber hin-
aus stellen freiwillige offene Angebote wichtige Anlaufgelegenheiten fir die Ju-
gendlichen dar. Bei vielen Trigern werden diese Angebote mit einer Notver-
sorgung (Essen, Kleidung) oder Angeboten zur Nutzung von Postfichern ver-
kntpft, um mit den Jugendlichen in Kontakt zu kommen oder ihn zu halten.
Gerade in den vergangenen Jahren nimmt die Bedeutung von Online-Beratung
zu und die Darstellung der Hilfeleistungen der Triger im Internet erweitert
sich. Somit konnen die Hemmnisse einer proaktiven Kontaktaufnahme durch
die Jugendlichen tiberwunden werden. Bestehen bereits konkrete Zukunftsvor-
stellungen der Jugendlichen und ein Vertrauen zu den Sozialarbeitern, kann der
Hilfeprozess sowie die Beratung und Begleitung durch die Sozialarbeit schnell
initiiert werden.

Dagegen bedarf es fiir Jugendliche, die sowohl dem Hilfesystem als auch
der Sozialarbeit skeptisch gegeniiberstehen, Zeit, um ein solches Vertrauen auf-
zubauen und zu festigen (bonding). Hier spielen insbesondere offene bzw. ta-
gesstrukturierende Angebote eine grof3e Rolle. So konnen sich die Jugendli-
chen durch kreative Tatigkeiten mit ihren Interessen und Kompetenzen ausei-
nandersetzen und in diesem Prozess das Tempo und die Intensitit des Aus-
tauschs mit der Sozialarbeit bestimmen. Auch fiir junge Menschen, die bereits
in den Beratungsprozess eingetreten sind, kénnen solche Angebote bei Warte-
zeiten bis zur Wohnraumvermittlung oder zum Beginn von Hilfemal3nahmen
eine stabilisierende Funktion haben. Hier finden sie einen Schonraum vort, in
dem Vertrauenspersonen (Betreuer, ggf. auch andere Jugendliche) um ihre
Umstinde wissen, wo sie Zeit verbringen koénnen und bei Rickschligen oder
Problemen aufgefangen werden.

Im weiteren Verlauf ist es dann aber fiir die Jugendlichen sinnvoll, sich be-
gleitet durch die Sozialarbeit mit der realen (Arbeits-)Welt auseinanderzuset-
zen. Brickenbildende (bridging) Angebote zielen z.B. darauf ab, dass die Ju-
gendlichen Projektergebnisse zusammen mit Akteuren auf3erhalb der Sozialar-
beit (z.B. Kunstler, Handwerker) erarbeiten und/oder ihre Ergebnisse in der
Offentlichkeit prasentieren. Dies konnen zum Beispiel Theaterauftritte sein,
der Verkauf von Produkten oder die Prisentation auf einer Webseite. Das Hin-
arbeiten auf ein Endergebnis fithrt die Jugendlichen an reale Arbeitsprozesse
heran und eréffnet ihnen neue (Lebens-)Welten. Vor allem durch den erlebten
Erfolg werden die Selbstwirksamkeit und der Glaube an die eigenen Fertigkei-
ten gestirkt. Eine andere Form von briickenbildenden Angeboten stellen Peer-
to-Peer-Ansitze dar, in denen die jungen Menschen mit ehemaligen Stral3enju-
gendlichen in Kontakt kommen, die thnen berichten kénnen, wie sie ihre pre-
kire Lebenssituation bewiltigt haben und somit als positives Rollenvorbild
dienen kénnen.

Bei all diesen Formen ist ein hohes Maf3 an Autonomie und Subjektorientie-
rung (Freiwilligkeit, Partizipation etc.) fur die Jugendlichen essenziell, denn so
nehmen sie sich gemil3 dem Jugendhilfeauftrag als Gestalter ihres Lebens wahr
und setzen sich aktiv mit ihren Bediirfnissen und Zukunftsvorstellungen ausei-
nander.
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5.5 Ausblick: Innovationsfonds 2017 bis 2019

Aus den Projekterfahrungen lassen sich wichtige Hinweise fiir die Fachpraxis
ableiten. Insbesondere der Ernstcharakter der Projekte sowie die hohe Auto-
nomie der Jugendlichen setzen starke Impulse, die zu einer Selbstermichtigung
der Jugendlichen und zu ihrer sozialen und schulischen/beruflichen (Re)lnte-
gration beitragen konnen. Die Lernprozesse, die fir die Jugendlichen und die
Sozialarbeit durch den Kontakt zur ,,realen Arbeitswelt und zur , realen Kul-
turwelt® entstehen, setzen neue, innovative Impulse.

Daher hat sich das BMFSF] dafiir entschieden, im Rahmen neuer Interes-
sensbekundungen zu ,,Innovationsfonds 2017 bis 2019, im Themenfeld der
Jugendsozialarbeit erneut Modellprojekte fir junge Menschen, die auf der
Stra3e leben, zu fordern. Dabei ist das Alter der Zielgruppe auf bis zu 21 Jahre
erh6ht worden. In der neuen Férderphase soll ein noch stirkerer Bezug zur
Arbeitswelt hergestellt werden.
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7 Internetlinks zu den Tragern und Projekten

Offroad Kids Stiftung http://offroadkids.de/
Flex-Fernschule http://flex-fernschule.jimdo.com/

StraBenkinder e.V http://www.strassenkinder-ev.de/

Karuna e.V. http://cms.karuna-ev.de/

Konferenz der StraBenkinder http://www.strassenkinderkongress.de/
Einrichtung Drugstop www.komma-vorbei.de/

People http://www.peopledesign.de/

Kontakt- und Beratungsstelle Betlin http://www.kub-betlin.de/
Theaterprojekt http://www.theater-ohne-etikett.de/
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